
 
Paroisse Notre Dame du Sabarthès 

Informations – Mai 2026 – 

 

Dates Heures Types de célébration Lieux 

V 1/05/2026 9h-17h Pèlerinage pour les vocations Carbaret 

" 15h00 Messe à la Villa des Roses Ornolac 

" 18h00 Fête de St Joseph travailleur Tarascon La Daurade 

S 2/05/2026 9h30 Chapelet Sabart 

" 10h00 Adoration et confessions Sabart 

" 11h00 Messe du jour Sabart 

" 17h30 Messe dominicale Sorgeat  

" 18h00 Messe dominicale Arignac  

D 3/05/2026 10h45 Messe dominicale Tarascon Ste Quitterie  

" 10h45 Messe dominicale Saurat  

" 17h30 Messe dominicale Ax-les-Thermes  

J 7/05/2026 14h30 Messe EHPAD Ax-les-Thermes  

V 8/05/2026 15h00 Messe EHPAD Luzenac  

S 9/05/2026 10h00 Adoration et confessions Tarascon Ste Quitterie  

" 11h00 Messe du jour Tarascon Ste Quitterie  

" 11h30 Baptême Léon BIAU Amplaing  

" 18h00 Messe dominicale Siguer  

" 18h00 Messe dominicale Surba  

D 10/05/2026 9h00 Messe dominicale Les Cabannes  

" 10h30 
Messe de la Saint Udaut et 3ème étape pour 

Maxime 
Ax-les-Thermes  

" 10h45 
Messe pour les malades + 1er et 2ème scrutins 

pour Margaux et Salomé 
Tarascon Ste Quitterie  

M 13/05/2026 15h00 Messe EHPAD Jules Rousse Tarascon  

J 14/05/2026 10h45 Messe d’Ascension Vicdessos  

" 10h45 Solennité de l’Ascension Tarascon Ste Quitterie  

" 17h30 Solennité de l’Ascension Ax-les-Thermes  

V 15/05/2026 17h30 Neuvaine à l’Esprit Saint Tarascon Ste Quitterie  

S 16/05/2026 10h00 Adoration et confessions Tarascon Ste Quitterie  

" 11h00 Messe du jour Tarascon Ste Quitterie  

" 11h00 Baptême de Lola Barbeau-Carême Amplaing  

" 17h30 Messe dominicale Lapège  

" 18h00 Messe dominicale Sinsat  

" 20h20 Neuvaine à l’Esprit Saint Tarascon Sabart  

" 21h00 
Procession aux flambeaux en l’honneur de 

N-D de Fatima 
Tarascon Sabart  

D 17/05/2026 10h30 Messe dominicale Ax-les-Thermes  

" 11h00 Messe dominicale Capoulet  

" 14h30 Confessions Tarascon Sabart  

" 15h30 Messe solennelle de Notre Dame de Fatima Tarascon Sabart  

" 16h30 Procession mariale Tarascon Sabart  

" 17h15 Neuvaine à l’Esprit Saint Tarascon Sabart  



Informations – Mai 2026 (suite) 
 
 

 

Dates Heures Types de célébrations Lieux 

L 18/05/2026 17h30 Neuvaine à l’Esprit Saint Tarascon Ste Quitterie  

M 19/05/2026 17h30 Neuvaine à l’Esprit Saint Tarascon Ste Quitterie  

M 20/05/2026 17h30 Neuvaine à l’Esprit Saint Tarascon Ste Quitterie  

J 21/05/2026 17h30 Neuvaine à l’Esprit Saint Tarascon Ste Quitterie  

V 22/05/2026 17h30 Neuvaine à l’Esprit Saint Tarascon Ste Quitterie  

S 23/05/2026 9h30 Neuvaine à l’Esprit Saint Tarascon Ste Quitterie  

" 10h00 Adoration et confessions Tarascon Ste Quitterie 

" 11h00 Messe du jour Tarascon Ste Quitterie  

" 11h30 Baptême de Lenzo et Ava TEIXEIRA Tarascon Sabart  

" 17h00 Solennité de la Pentecôte Ornolac  

" 17h30 Solennité de la Pentecôte Mérens les Vals  

D 24/05/2026 10h00 Baptême de Mathis CHEDAL Orlu  

" 10h45 
Solennité de la Pentecôte + 3ème scrutin pour 

Margaux et Salomé 
Tarascon Ste Quitterie  

" 10h45 Célébration de la Pentecôte Auzat 

" 11h00 Solennité de la Pentecôte Ax-les-Thermes 

L 25/05/2026 10h45 Fête de la Vierge Marie, Mère de l’Eglise Saurat 

" 11h00 Fête de la Vierge Marie, Mère de l’Eglise Montaillou 

J 28/05/2026 15h00 Messe de la Pentecôte EHPAD Sauzeil  

S 30/05/2026 10h00 Adoration et confessions Tarascon Ste Quitterie  

" 11h00 Messe du Jour Tarascon Ste Quitterie  

" 15h30 Chapelet (Clôture du mois marial) Tarascon Sabart  

" 18h00 Solennité de la Ste Trinité Surba  

 
D 31/05/2026 

 
10h45 

Solennité de la Ste Trinité avec les 

confirmations et l’envoi en mission de 

l’EAP par Mgr Benoît Gschwind 

 
Tarascon Ste Quitterie  

 
Pour marquer le mois de mai qui est un mois dédié à la Vierge Marie, nous ferons 

un chapelet tous les samedis de ce mois à 15h30 à la chapelle Notre-Dame de 

Sabart. 

 
 
 
 
 

 
Secrétariat : 7 rue du Pont Vieux 03400 Tarascon sur Ariège 

Téléphone : 05 61 05 63 55. Mail : tarascon@ariege-catholique.fr ou 

tarasconsecretariat@gmail.com 

Curé : Jean NGENDAKURIYO Téléphone : 07 54 57 98 45 Mail : ngejera@gmail.com 
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Le mot du mois du Père Jean pour le mois de mai 2026 

 
Chers fidèles bien-aimés de Dieu, que la paix du Christ Ressuscité soit toujours avec vous. J’espère 

que vous avez toutes et tous passé de bonnes fêtes de Pâques. Que la présence du Ressuscité, sa paix et sa 

joie ne vous manquent jamais. Nous commençons le mois de mai, un mois de Marie. Pensons à elle pendant 

tout ce mois, comme elle pense aussi à nous. Je vous propose de faire comme nous avons fait pendant le 

carême un chapelet ensemble tous les samedis de ce mois à 15h30 sauf le samedi 3 où ce sera le matin à 

9h30 et samedi le 16 mai où ce sera à 21h en l’honneur de Notre-Dame de Fatima. La messe du 17 mai sera 

présidée par notre évêque Benoît Gschwind à 15h30 à la chapelle du Sanctuaire de Sabart, suivie d’une 

procession mariale à 16h30. 

 

Pendant ce mois de mai, nous allons vivre d’autres moments auxquels je vous invite à participer 

massivement : il s’agit de la solennité de la Pentecôte qui sera célébrée le 24 mai. Nous avons toujours 

besoin de l’Esprit Saint dans toute notre vie de chrétien et comme communauté-Église. Afin de demander 

pour nous et notre Communauté une nouvelle Pentecôte, nous allons faire une neuvaine à l’Esprit Saint entre 

l’Ascension et la Pentecôte. Je vous exhorte à faire cette prière avec ferveur ; ouvrons nos cœurs à l’Esprit 

Saint, qu’il renouvelle la face de la terre ainsi que celle de notre paroisse. Veuillez consulter la feuille 

d’information mensuelle sur les jours et l’heure. Le 31 mai, à la solennité de la Très Sainte Trinité, notre 

évêque viendra dans notre paroisse pour baptiser deux jeunes filles (Margaux HARDELLET et Salomé 

ROCHE BOYER) qui recevront ensuite la confirmation avec 7 autres personnes, dont 5 autres jeunes. C’est 

un grand événement pour nous. Pour ce, il n’y aura qu’une seule messe ce jour-là sur toute la paroisse. Nous 

nous retrouverons ensuite autour de celles et ceux qui recevront les sacrements et de notre évêque. Je vous 

invite tous à venir les entourer de notre soutien et pour les conforter dans la foi. En ce jour-là, les membres 

de l’Equipe d’Animation Pastorale de notre paroisse recevront des lettres de mission et seront envoyés en 

mission par notre évêque. 

 

Je rappelle aussi que le rendez-vous de notre journée paroissiale approche à grande vitesse. C’est le mois 

prochain en date du 21 juin 2026 à Ax-les-Thermes. Une messe unique à 10h45, un apéritif offert à tous à 

12h15, un repas pour les inscrits à 13h, jeux intergénérationnels et vide-grenier à 15h, tirage tombola à 16h, 

fin de journée à 17h00. Inscrivez-vous au repas sans tarder. Le repas est à 20€ tout compris pour adultes, 10€ 

(entre 7 et 10 ans) et gratuit jusqu’à 6 ans. Je vous demande de bien vous impliquer tous pour la réussite de 

cette journée. Inscription jusqu’au 10 juin 2026. Le 1er lot de la tombola est un Air Fryer. Achetez vos 

tickets. 

 

Nous avons commencé un éveil à la foi des enfants de 4 à 7 ans dans notre paroisse Notre-Dame du 

Sabarthès. Les rencontres se font une fois par mois à Mercus. Je vous recommande vivement cette activité 

spirituelle pour vos enfants et petits-enfants. Inscrivez-les donc à cette activité importante. La prochaine 

rencontre est fixée au 30 mai 2026 à la chapelle de Mercus à partir de 10h30. Je vous invite aussi à une 

Matinée Ciné § Pique-Nique en Famille, toujours à Mercus mais cette fois-ci à l’église d’en haut le 9 mai 

2026 à 10h30. Ce sera un événement joyeux pour les enfants et leurs familles. Ne ratez pas le rendez-vous. 

Bon mois de mai à tous. 

                                                                            

           Jean Ngendakuriyo, curé 

 


