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Foix, Ferriéres, Prayols, Montoulieu, Ganac, Bénac, Brassac, Saint-Pierre-de-Riviere, Serres-sur-Arget, Burret, Le Bosc, Cos, Labarre, Saint-
Martin-de-Caralp, L’Herm, Arabaux, Pradiéres, Montgailhard, Saint-Paul-de-Jarrat, Celles, Baulou, Loubiéres, Crampagna, Saint-Jean-de-
Verges, Vernajoul. La Bastide-de-Sérou, Alliéres, Alzen, Aron, Cadarcet, Castelnau-Durban, Durban-sur-Arize, Esplas-de-Sérou, Larbont, Mon-
tagagne, Montels, Nescus, Sentenac-de-Sérou, Suzan, Unjat, Vic-de-Sérou.

« Mes yeux ont vu le salut que tu préparais a la face des peuples »
(Lc 2, 31-32)

e mois de février commence chaque année par la féte de la Chandeleur, féte qui fait mémoire de la

Présentation de Jésus au Temple et de sa rencontre avec le vieillard Syméon et la prophétesse Anne.
Qu'a réellement vu Syméon ? Ses yeux de chair ont vu un petit enfant d'un couple pauvre qui, comme des
centaines de familles chaque année, vient présenter a Dieu, dans sa maison qu'est le Temple de Jérusalem,
son fils premier-né. Comment reconnait-il la particularité de cet enfant ? Grace a I'Esprit Saint. C'est lui en
effet qui seul est capable de nous faire contempler ce qui est invisible a nos regards, le Royaume de Dieu
qui habite et sous-tend toute chose. Dieu qui est invisible a nos sens, ne peut étre vu qu'a travers ce petit
enfant, c'est ce que nous enseigne I'Evangile : « Dieu, personne ne I'a jamais vu ; le Fils unique, lui qui est
Dieu, lui qui est dans le sein du Pere, c’est lui qui I'a fait connaitre » (Jn 1, 18). Reconnaitre le Fils unique du
Pére dans ce nourrisson est une grace insigne qui est faite a Syméon, grace qu'il a désirée et accueillie toute
sa vie. Dans cet enfant, le regard de foi permet de reconnaitre Celui qui vient accomplir toutes les promesses
du Pére qui se résument dans un mot, le « salut ».

Mais de quoi s'agit-il, de quoi parle-t-on quand on parle du « salut » ? Comme nous le dit le début (prologue)
de I'évangile selon saint Jean, Jésus est la lumiére qui vient éclairer toute chose : « En lui était la vie, et la vie
était la lumiére des hommes ; la lumiére brille dans les ténébres, et les ténebres ne 'ont pas arrétée » (Jn 1, 4-
5). La lumiére permet d'éclairer le chemin en dissipant les ombres de l'illusion, en rendant visibles les obstacles
comme les ouvertures possibles. Le salut est donc un éclairage qui nous permet d'avancer vers plus de vie,
plus de vérité, plus d'amour. Ce chemin, si Jésus I'a inauguré et en est le principe et celui qui le rend possible,
c'est a nous de I'emprunter et personne ne peut le faire a notre place. Syméon, tous les matins, pendant des
décennies, conduit par cette lumiére intérieure de I'Esprit Saint, s'est rendu au Temple afin d'étre présent au
cas ou le Messie viendrait. Sa fidélité a été récompensée. De méme, chacun de nous est appelé a poser des
gestes réguliers, mus par I'Esprit que nous invoquons, qui disent notre disponibilité ainsi que notre volonté que
s'accomplisse en nous et par nous la promesse de Dieu pour notre monde. Le salut, ou pour le dire autrement,
I'ceuvre de Dieu en ce monde, passe par notre volonté, notre écoute comme notre action. Seul celui « qui se
bouge » verra I'ceuvre de Dieu ; celui qui attend passivement et paresseusement que les choses se fassent
toutes seules ne verra rien du tout et se découragera, ratant ainsi le passage de Dieu dans sa vie.

« Le royaume de Dieu subit la violence et des violents cherchent a s'en emparer » (Mt 11, 12) : se faire violence
pour demeurer fidéle, voila le beau témoignage de Syméon et de la prophétesse Anne. La violence du combat
spirituel est la seule acceptable, légitime et méme nécessaire ; elle est tournée contre nos penchants mauvais,
ceux qui nous tirent vers le bas dans la critique, le jugement et le découragement. Notre monde a besoin plus
que tout d'hommes et de femmes vaillants qui veillent fidélement a accueillir Celui qui vient a leur rencontre,
acceptant comme Marie qu'un glaive les transperce plutdét que de projeter en l'autre la source de leurs maux.
Le salut s'accomplit dans chaque rencontre illuminée par la lumiére de I'Esprit du Pére et de son Fils, Jésus.
En ce mois de février, demandons cette grace de la lumiére intérieure de I'Esprit, de cet attachement au
Christ qui garde notre cceur attentif a faire le bien et a le reconnaitre a I'ceuvre en l'autre que nous
rencontrons.

Pére Edouard de Laportaliére
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Calendrier Liturgigue — Année C

" Dimanche 2 février : Présentation de Jésus au Temple (féte).

Messe du dimanche soir

Dimanches 2 février et 2 mars,

« Voici la Lumiére qui éclaire les nations. » .
a 18h00. Chapelle de Montgauzy.

% Dimanche 9 février : 5¢ Dimanche du Temps Ordinaire. Dimanche de la santé.

« Comme je vous ai aimés, vous aussi aimez-vous les uns les autres. »

& Mardi 11 février : Notre-Dame de Lourdes. Journée Mondiale des Malades.
» Foix : 18h15, a Notre-Dame de Montgauzy.

" Dimanche 16 février : 66 Dimanche du Temps Ordinaire.

« Heureux ’'homme qui met sa confiance dans le Seigneur. »

» Foix : 10h00, & Saint-Volusien, messe avec sacrement de I'onction des malades. .
Messe en famille

Samedi 8 février, a 18h00.

% Dimanche 23 février : 7¢e Dimanche du Temps Ordinaire. I
Eglise Saint-Volusien.

« Aimez vos ennemis, faites du bien a ceux qui vous haissent. »

"% Dimanche 2 mars : 8¢ Dimanche du Temps Ordinaire.

« Qu’as-tu a regarder la paille dans I'ceil de ton frére ? »

& Mercredi 5 mars : Mercredi des Cendres. Entrée en Caréme.

« Convertissez-vous et croyez a I'Evangile. »
» Foix : 18h15, a Saint-Volusien.
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Calendrier des messes dans le secteur pastoral de Foix et du Séronais

® Foix — église-abbatiale Saint-Volusien : du mardi au vendredi, 18h15. Samedi, 18h00. Dimanche, 10h00.

® Foix — chapelle Notre-Dame-de-Montgauzy : messe du dimanche sair, 18h00, le 1¢ dimanche de chaque moais ; louanges, le 3¢™ dimanche de
chaque mois ; célébration de la Parole, le 45medimanche de chaque mois ; priére de délivrance et guérison, le 5 dimanche (sauf en juillet et aodi).

® | a Bastide-de-Sérou (LBS), 22.02/5.03(Cendres)/17.04(Jeudi-saint), 17h00.
2.02(*)/9.02/2.03(*)/9.03(*)/23.03/30.03/13.04/20.04(*)/27.04, 10h30.

® St-Paul-de-Jarrat, 23.02/9.03, 10h30 (tous les dimanches en 'absence de messe, célébration ou ADAP).

Aron (LBS), 21.04, 11h00. Cadarcet,27.04(*), 10h30. Castelnau-Durban, 16.02(*)/16.03/6.04(*), 10h30. Crampagna, 20.04,
16h00. 8.02/1.03/22.03/, 17h00. Ferriéres, 2.02/2.03/13.04(*), 10h30. Ganac, 13.04(*), 10h30. Labarre, 11.04, 17h00. Montgail-
hard, 12.04(*), 17h00. ND-de-Celles, 6.04(*), 15h00. Prayols, 21.04, 17h00. St-Jean-de-Verges, 1.02(*)/15.02/8.03/29.03/12.04(*),
17h00. St-Martin-de-Caralp, 2.02(*)/12.04/27.04(*), 10h30. Vernajoul, 22.02(*)/15.03/5.04(*), 17h00.

(*) Célébrations de la Parole avec communion.

® Abbaye bénédictine du Pesquié : lundi, mardi, mercredi et vendredi, 9h30, jeudi, 9h15. Dimanche, 10h00, vépres, 16h30.
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En marche vers le Jubilé 2025 « Pélerins d’Espérance »
La boite a idée a été ouverte, le 11 janvier 2025 !

célébration de Caréme. Les événements de Caréme et

Merci aux personnes qui ont déposé leurs contribu- >

tions. Le Conseil pastoral a réfléchi sur la meilleure | & * > du Jubilé intégrant les suggestions faites, seront pré-
maniére de prendre en compte les dynamiques expri- | § oo o =2, 7 |sentés par des affiches a l'entrée des églises. Bonne
mées. Les contributions soulignent I'importance de }fy 7/ \é année jubilaire a tous !

communiquer les actions existantes sur la paroisse ' ¢ <2~Lu L'équipe paroissiale du Jubilé 2025
qui sont parfois peu ou mal connues. Par exemple, % 0‘0

les maraudes seront présentées lors d’une LERIN®
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Dimanche de la Santé et Journée Mondiale des Malades 2025

Dimanche de la Santé : 9 février
Théme : « Qui enverrai-je » Isaie 6, 8

Le dimanche de la Santé est une occasion qui nous est offerte,
chaque année, d'écouter ceux qui sont déja engagés dans le
monde de la santé. Convaincus de la nécessité d’'accompagner,

mais aussi de soigner la personne malade, de soutenir les per-
sonnes ageées, ou en situation de handicap, ils sont appelés au

coeur de nos communautés paroissiales a donner leur témoignage.
Rendre visite aux personnes malades ou personnes agées, c'est
faire de belles rencontres, c'est écouter, partager, se laisser dépla-
cer, avoir 'occasion de servir nos fréres et nourrir sa foi.

s
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Journée mondiale des malades : 11 février

A 'occasion de la Journée mondiale des malades, le pape Fran-
cois invite a s'appuyer sur le secours et la grace de Dieu. « La
douleur porte toujours un mystere de salut », assure-t-il, que 'on
ne peut comprendre qu’en accueillant et cultivant le don de I'es-
pérance. Comme titre de son message, il a repris celui du Jubilé
2025 : « L’espérance ne dégoit pas ». Il insiste sur cette vertu
théologale, méme dans la souffrance, qu'il s’agisse d’une souf-
france ressentie dans sa propre chair, ou dans les yeux de ceux
que nous aimons. C'est justement dans ces circonstances qu'il
faut accueillir « un soutien plus grand que nous », « le secours
de Dieu, de sa grace, de sa Providence, de cette force qu'est le
don de son Esprit ». La présence de Dieu aupres des personnes
qui souffrent, passe d’abord par la rencontre. En effet, quand
Jésus envoie les 72 disciples en mission, il les envoie prés des
malades pour leur permettre de rencontrer le Seigneur, au coeur
méme de leur infirmité. « Nos souffrances humaines que Jésus
a partagées » deviennent alors I'occasion de la « découverte
d’un rocher inébranlable auquel nous pouvons nous accrocher,
pour affronter les tempétes de la vie ». Frangois invite a 'accueil
du don de I'espérance, qui vient du Seigneur, en restant « fi-
deles a la fidélité de Dieu », comme le disait la poétesse catho-
lique frangaise Madeleine Delbrél. Pour Frangois, cette espé-
rance rencontrée et accueillie comme un don, se partage avec

les autres, plus encore dans les lieux de soins. « Combien de
fois on découvre I'amour en se penchant sur ceux qui sont dans
le besoin », interroge-t-il, encourageant a garder le souvenir pré-
cieux des lumiéres partagées de I'espérance, comme le sourire
bienveillant d'un soignant, le visage attentif d’'un médecin ou ce-
lui plein d’attente d’un proche. Ces lueurs « donnent de la force
mais enseignent le vrai godt de la vie, dans I'amour et la proxi-
mité ». En cette Année jubilaire, le pape Frangois encourage
les malades, les soignants et les proches a faire résonner ce
« chant d’espérance... au-dela des chambres et des lits des
établissements de soins », et former une « symphonie parfois
difficile a réaliser mais trés douce et forte ».

Source : https://www.vaticannews.va/fr/pape/news/2025-01/pape-
journee-mondiale-malades-don-rencontre-partage.html

L’auménerie catholique du CHIVA

Chaque jour des personnes fragilisées dans leur santé, leur age,
leur handicap, sont hospitalisées au CHIVA. Quelles soient
croyantes ou pas, si elles sont d'accord pour une visite fratemelle,
un accompagnement religieux, n'hésitez pas a les signaler.
Contact : Fabienne Eychenne - Tél. 05 61 03 30 31. Du lundi
au vendredi, de 9h00 a 17h00 (message répondeur), bureau
et boite aux lettres au fond du hall principal de 'hdpital.

Vie paroissiale

Catéchese du primaire

Prochaine séance de catéchisme, le samedi 1¢r février, de
10h00 a 12h00. Priere commune a l'oratoire Saint-Joseph de
I'église Saint-Volusien, suivie d’'un enseignement a la Maison
Sainte-Marthe (7 r. de 'Horloge), a Foix.

Contact : Paroisse de Foix — Tél. 05 81 29 28 65.

Ste Intemet : hiips:imw.facebook comipeople/Cat6C3%A9chisme-Aum%6C3%BAne-
ie-de-FOIX/61550705032533/
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Les rencontres des groupes paroissiaux

Groupe de priére Saint-Joseph
{, Tous les mercredis, a 18h45, a 'oratoire Saint-Jo-
g seph de I'église Saint-Volusien, priére de louange,
« J1 d'intercession et de guérison.
4" Contact : Daniéle Steiner - Tél 06 87 79 05 03.

Chapelet hebdomadaire, a Saint-Volusien
Tous les lundis, a 17h30, a la chapelle de la Vierge Marie.
Contact : Marie-Claire Billot — Tél. 06 87 54 58 55.

« Biblons » ensemble

Le jeudi 13 février, de 20h30 & 21h30, a la Maison Sainte-
Marthe, formation biblique par vidéo-conférence avec Véro-
nique Isenmann, bibliste. Cette formation est ouverte a tous.

Temps de méditation chrétienne, selon John Main
Le mercredi 12 février, de 18h00 a 19h00, a la Maison Sainte-
Marthe (salle Saint-Jean).

Contacts : Dominique Schott—Tél. 0561 64 87 39 ou Cécile Falque
—Tél.06 70 86 58 01.

Priere des Meéres et adoration eucharistique

® Priére des Meres : tous les lundis, a 13h30, a I'oratoire
Saint-Joseph.

® Adoration eucharistique : tous les mardis, de 10h00 a 18h00, a
loratoire Saint-Joseph (pendant la saison froide), par tranche d'une
heure pour les permanents et libre pour les autres personnes.
Contact : Claire Vigneaux — Tél. 06 33 50 44 63.

Adoration eucharistique, a Montgauzy
Le mercredi 12 février, de 10h30 a 11h30.
Contact : Marie-Claire Billot — Tél. 06 87 54 58 55.

Chapelet de la Divine Miséricorde, a Montgauzy
Le premier vendredi de chaque mois, a 10h30.
Contact : Marie-Hélene Dupuy — Tél. 06 78 19 04 45.

Equipe du Rosaire
Le lundi 3 février, & 14h30, chez Marie Trépat, lot. Eychenne-Puidl, a Foix.
Contact : Marie Trépat - Tél. 0561 65 13 43.

Equipes Notre-Dame

Le vendredi 14 février. Les couples mariés intéressés par ce
mouvement d’Eglise et désirant y participer doivent s'adresser
a Sana Rachid — Tél. 06 44 04 25 06.

Communauté carmélitaine

Le samedi 22 février, de 9h30 & 16h00, & la Maison Sainte-
Geneviéve, a Foix.

Contact : Dominique Vicaire — Tél. 06 03 01 87 66.

Dimanche de la foi
Le dimanche 16 février, de 11h30 a 16h00, a la Maison Sainte-
Marthe, a Foix, aprés la messe de 10h00, a
Saint-Volusien. Le theme de 'année porte sur
le mystere de I'Eucharistie et de la messe.
—— Prendre la Bible. Repas tiré du sac.
Contact : Pére Edouard de Laportaliére — Tél. 06 59 45 55 05.

Chemins de foi

Le dimanche 9 février, a la Maison Sainte-Geneviéve, aprés la
—~ messe de 10h00, a Saint-Volusien, rencontre

ﬁ g l du groupe d'adultes qui poursuit sa forma-

tion pour recevoir un sacrement (baptéme,
confirmation, communion).

Contact : diacre Frangois Prieu — Tél. 06 61 77 33 71.

Courriel : cheminsdefoi09@gmail.com
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Journée Mondiale de Priere (JMP) 2025
Théme : « Vous étes mes créations merveilleuses »

La Journée Mondiale de Priére est célébrée chaque année le pre-
mier vendredi de mars, dans plus de 120 pays. Cette année, le
vendredi 6 mars, ce sont nos sceurs
chrétiennes des lles Cook qui nous pro-
posent de prier a partir du psaume 139,
1-18. Elles nous invitent a prendre cons-
cience de qui nous sommes, a découvrir
que chacune et chacun a été créée par
Dieu avec soin et amour. Sentons-nous
pleinement vivants et accordons notre
respiration au rythme des vagues, avec
les Cookiennes redécouvrons en-
— semble I'étonnant don de la vie en de-
mandant a Dieu la sagesse, le courage et la guérison pour que
notre monde en vienne a considérer toutes les personnes
comme « prodigieusement et merveilleusement créées ».
Les lles Cook sont constituées de 15 fles dispersées sur 2 millions
de kilométres carrés de l'océan Pacifique, dont 12 sont habitées au
coeur du triangle polynésien avec une population totale de 15 000
habitants. Envisager I'avenir sur ces fles est difficile pour les jeunes
et se rajoutent les problémes climatiques.
Source : https:/journeemondialedepriere.fr/
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Cercle de silence, a Foix

L’ACAT-Ariége invite a former un cercle du silence, le samedi
15 février, de 11h00 & 11h30, sur les
allées de Villote (face a la Halle-aux-
g9 grains). Objectif : se rendre attentifs aux
de sujets  portés  par  l'association
SIS A humanitaire : les tortures, les exécutions
( capitales judiciaires ou extra-judiciaires,
les peines ou traitements cruels,
inhumains  ou  dégradants, les
disparitions, les crimes de guerre, les crimes contre 'humanité
et les génocides.
L’ACAT-France assiste les victimes de tous ces crimes, notamment en
se constituant partie civile devant les juridictions pénales.
Contact : Bernadette Boschetti — Tél. 05 61 01 78 69.
Site Internet : https://www.acatfrance.fr

Initiation a la peinture d’icones
La prochaine session d’enseignement de l'iconographie aura
lieu, du vendredi 14 au dimanche 16 février, de 9h00 & 18h00,

a la maison Sainte-Geneviéve, a Foix.
Inscriptions : Jean Bonavita - Tél. 06 89 16 33 26.
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Le 18 janvier, la paroisse de Foix a fété son saint patron

Le samedi 18 janvier 2025, la communauté paroissiale de Foix
s'est retrouvée pour féter solennellement le saint patron de la
ville, saint Volusien.

Qui est saint Volusien ? Volusien est né au 5¢m i)
siécle dans une famille de sénateurs, célébre dans f ‘
toute la Gaulle. En 488, il devient évéque de Tours.
A son époque, Tours est & la frontiére de deux
royaumes. Au nord Clovis est le roi des Francs. Il est &
le premier roi chrétien. Au sud, Alaric, roi des Wisi-
goths, gouverne un royaume dont Toulouse est la
capitale. En 495, Volusien, victime de la répression
des W|S|goths est fait prisonnier. Eloigné de Tours,
il est amené dans nos contrées.

e L'église de Saint-Volusien

Des textes rapportent que le corps du saint se trou-

vait prés du chateau de Foix. Au 12¢me sigcle, le comte de Foix,
Roger I, fait construire une nouvelle église. Le 18 janvier 1112
a lieu son inauguration avec la translation des reliques (des

restes de son corps) de saint Volusien dans la crypte. Pendant
tout le Moyen Age, les pélerins sont nombreux & venir & Foix
pour se recueillir devant saint Volusien. Au 16éme
"1 siécle, les guerres de religion font rage. Les protes-

tants détruisent en partie I'église et les reliques.

¢ Saint Volusien, aujourd'hui
II'y a quelques temps, un petit reliquaire du 19éme
siecle est retrouvé contenant des reliques de saint
Volusien. Un projet, mené par les monuments his-
toriques, la paroisse et les collectivités territoriales
vise a réaménager la crypte de |'abbatiale. Des élé-
ments patrimoniaux et sacrés pourront y étre pla-
cés pour étre présentés au public. Entre autres, les
reliques retrouvées pourront étre redéposées dans
le lieu sacré ou elles étaient il y a 500 ans. Un grand événement
a venir pour la ville de Foix.
Sarah Déjean-Duran

Nos Joies... Nos Peines

o Sont entrés dans la Lumiére du Ressuscité : Christiane NIGOUL, St-Pierre-de-Riviére. Marcel CORBARIEU, Ferriéres-sur-Ariége. Michel
CASSOU-LENS, Montgailhard. Germaine RESPAUD, La Bastide-de-Sérou. Jeanne CAUHAUPE, Nescus. Gisele FOURNIE, St-Paul-de-Jarrat. Juliette
GALEY, St-Jean-de-Verges. Adrienne BONNEL, Brassac. Josy RAYNAUD, Castelnau-Durban. Emile LAPLACE, route de Ganac. Henri TOURENQ, ch.
du Capitany. Denise SEGUELA, Prayols. Isabelle PETIT, Brassac. Rita PEREIRA DA SILVA. Michéle ALOZY, St-Jean-de-Verges. Christine GARAUD,
St-Jean-de-Verges. Marie CAMPORA, Le Bosc. Maria Otilla RODRIGUES, rés. Hauts-de-Foix. Jean-Baptiste SEGUELA, Ganac.

Accueil paroissial, 7 rue de 'Horloge — 09000 Foix — Tél. 05 81 29 28 65 — Courriel : foix@ariege-catholique.fr
Permanences : mardi, mercredi et vendredi, de 9h00 a 12h00.

Au service de la communauté pastorale :

- Abbé Edouard de LAPORTALIERE - Tél. 06 59 45 55 05. Courriel ; edelaportaliere@gmail.com
- Abbé Alessandro RICCI - Tél. 06 33 69 09 90. Courriel : ale.cefa@hotmail.it

- Diacre Frangois PRIEU — Tél. 06 61 77 33 71. Courriel : francois.prieu@gmail.com

- Diacre René LIBRERO - Tél. 06 70 31 67 38. Courriel : rene.librero@orange.fr

- Diacre Claude PRADEILLES - Tél. 07 70 36 73 79. Courriel : Icpradeilles@gmail.com
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