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Éditorial 
 

« Les yeux fixés sur Jésus Christ, entrons dans le combat de Dieu »  
 

ette antienne (*) du Carême nous donne la coloration de ce temps liturgique que nous allons vivre à partir du 
mercredi des Cendres, cette année le 14 février. Entrer dans un combat, c'est bien ce qui nous est offert à chaque 

carême. Que nous prenions de grandes ou de petites résolutions, cela ne change rien, les épreuves viennent d'elles-
mêmes. Et de manière quasi systématique, elles ne viennent pas de là où on s'y attendrait. Oui, nous entrons dans « le 
combat de Dieu ». « Ce n'est pas vous qui m'avez choisi, c'est moi qui vous ai choisis » dit le Seigneur (Jn 15, 16). Il en 
va de même pour les combats à mener. C'est le Seigneur qui nous montre ceux qu'il veut que nous menions et non pas 
nos calculs ou nos pensées, aussi pertinentes soient-elles. Le Seigneur a un plan pour notre monde et il a également 
un projet pour chacun de nous. Comme dans une guerre de tranchée, chacun est appelé à tenir un poste particulier, 
unique, que nul autre ne peut occuper à sa place. Les épreuves qui nous arrivent pendant le temps du Carême ont une 
saveur particulière. Certaines choses anodines prennent soudain du relief. Ainsi le fait de jeûner, acte qui en temps 
ordinaire peut nous paraître facile, prend pendant le carême une allure de montagne à franchir. Tout est comme grossis, 
démesuré, mis crûment en lumière. De même, des évènements souvent douloureux viennent alourdir encore le poids 
de nos fardeaux. C'est l'expérience que font ceux qui cherchent à se relier en profondeur à la personne du Christ. 
L'Évangile nous dit que lui-même est conduit par l'Esprit au désert pour y être tenté (cf. Lc 4). Pendant toute sa vie 
publique, jusqu'au drame ultime de la Croix, Jésus est soumis à l'épreuve de la tentation : vaine gloire, découragement, 
colère, tristesse, désespoir, etc. Contrairement à nous, il n'y cède jamais tant son lien au Père est puissant. Mais pen-
dant ces quarante jours au désert, c'est comme si tout était rassemblé, condensé, comme si la lutte contre l'Adversaire 
devenait la préoccupation principale voire unique de ce temps. 
 

Pour ses disciples, il en va de même. Ne soyons ni étonné ni surpris que ce temps du carême soit un temps difficile, 
douloureux et long qui mette en lumière nos lourdeurs, nos paresses, nos lâchetés et nos infidélités. Il nous est offert 
pour cela, pour faire l'expérience en creux que le vrai combat, celui du choix de la vie, de l'amour, de la lumière et de 
la paix est mené en réalité par le Christ en nous, par la puissance de son Esprit. « Moi, je suis la vigne, et vous, les 
sarments. Celui qui demeure en moi et en qui je demeure, celui-là porte beaucoup de fruit, car, en dehors de moi, vous ne 
pouvez rien faire » (Jn 15, 5). Ainsi ce temps du carême nous est offert pour revenir au plus près de Jésus, pour renouer 
avec lui en profondeur, nourrir et vivifier notre relation, notre cœur à cœur avec lui, nous « laisser réconcilier avec Lui ». 
Et cela au moyen de la prière plus intense, plus régulière, du partage plus conscient et libre et du jeûne, cette privation 
qui nous rend plus disponible aux appels de nos frères et sœurs. Car c'est Jésus qui fait tout en nous et à travers nous ; et 
sans lui, nous ne pouvons rien de bon, rien qui ne soit « perverti » comme le chante le Veni Sancte Spiritus. Jésus sait ce 
qu'il veut faire en nous, ce qui a besoin d'être soigné, consolé, fortifié, embrasé, embrassé, unifié. C'est son œuvre, son 
combat pour nous, en nous, contre l'Adversaire, le Diviseur, l'Accusateur. Nous n'avons qu'à nous abandonner entre ses 
mains, à lui faire confiance, à lui redire notre « oui » chaque jour ; et dans un même élan, accompagner ce qu'il accomplit 
en nous jour après jour ; et enfin à mettre en œuvre bien simplement et humblement ce qu'il nous révèle dans notre 
conscience, dans la nouveauté et la joie d'un cœur qui accueille et laisse faire Celui qui sait tout. 
C'est le sens de ce temps du Carême. Bon temps de carême à tous. 

Père Édouard de Laportalière 
(*) Refrain liturgique que l'on reprend entre chaque partie d'un psaume. 
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Messe diocésaine 
Dimanche 4 février, à 18h00. 

Chapelle de Montgauzy 

Messe en famille 
Samedi 10 février, à 18h00. 

Église Saint-Volusien.  

Calendrier Liturgique – Année B 
 

 Dimanche 4 février : 5e Dimanche du temps ordinaire.  
 

« Il guérit les cœurs brisés et soigne leurs blessures. » 
 

 Dimanche 11 février : 6e Dimanche du Temps Ordinaire.  
Journée Mondiale du Malade. Dimanche de la Santé. 

 

« Entends, Seigneur, le cri des malheureux. » 
 

 Mercredi 14 février : Mercredi des Cendres. Entrée en Carême.  
 

 Foix : 18h15, à Saint-Volusien. 
 

 Dimanche 18 février : 1er Dimanche de Carême.  
 

« Au désert, l’Esprit libère en nous la force de choisir. » 
 

 Dimanche 25 février : 2e Dimanche de Carême.  
 

« Il les emmena, à l’écart, sur une haute montagne. » 
 

 Dimanche 3 mars : 3e Dimanche de Carême.  
 

« Dieu fait alliance avec nous ; le Temple de cette alliance, c’est son Fils. » 
 

 

Calendrier des messes dans le secteur pastoral de Foix et Séronais 
 

 Foix – église-abbatiale Saint-Volusien : du mardi au vendredi, 18h15. Samedi, 18h00. Dimanche, 10h00.  
 

 Foix – chapelle Notre-Dame-de-Montgauzy : messe diocésaine, 18h00, le 1er dimanche de chaque mois ; louanges, le 3ème dimanche de 
chaque mois ; célébration de la Parole, le 4ème dimanche de chaque mois ; prière de délivrance et guérison, le 5ème dimanche (sauf en juillet et août). 
 

 La Bastide-de-Sérou (LBS), 4.02(*)/11.02/3.03(*)/17.03/31.03(*)/28.04(*), 10h30. 14.02 (Cendres)/28.03 (Jeudi saint)/13.04(*)4.05/11.05, 17h00. 
 

 St-Paul-de-Jarrat, 3.03/21.04/12.05, 10h30 (tous les dimanches en l’absence de messe, célébration ou ADAP). 
Aron, 1.04(*), 11h30. Brassac, 24.03(*), 10h30. Cadarcet, 7.04(*), 10h30. Castelnau-Durban, 25.02(*)/10.03/24.03/21.04(*)/9.05, 10h30. 
Crampagna, 10.02/9.03/13.04, 17h00. 9.05(*), 10h30. Ferrières, 4.02/10.03(*)/5.05, 10h30. Ganac, 28.04, 10h30. Labarre, 22.03, 17h00. 
Larbont, 14.04, 10h30. Montgailhard, 28.04(*), 10h30. Montoulieu, 9.05(*), 10h30. St-Jean-de-Verges, 3.02/2.03/27.04, 17h00. 24.03(*), 
10h30. St-Martin-de-Caralp, 3.03(*), 10h30. Vernajoul, 24.02(*)/16.03/20.04, 17h00. 
(*) Célébrations de la Parole avec communion. 
 

 Abbaye bénédictine du Pesquié : lundi, mardi, mercredi et vendredi, 9h30, jeudi, 9h15. Dimanche, 10h00, vêpres, 16h30. 
 

Journée Mondiale du Malade et Dimanche de la Santé : dimanche 11 février 
 

Thème : « Il n’est pas bon que l’homme soit seul » (Genèse 2, 18) 
 

Chaque 11 février, lors de la fête de Notre-Dame de Lourdes, 
se déroule la Journée mondiale du malade. Cette année, elle 
coïncide avec le Dimanche de la santé. Le pape François rap-
pelle l’importance de l’accompagnement et de la tendresse en-
vers les personnes malades. Critiquant la culture du rejet des 
personnes fragiles qui se répand dans nos sociétés, le message 
de François s’articule autour de l’extrait du livre de la Genèse : 
« Il n’est pas bon que l’homme soit seul ».  
Pour illustrer son message, le pape François revient sur les si-
tuations inhumaines rencontrées lors de la pandémie de Covid-
19 : les patients privés de visites, le personnel soignant isolé et 
les personnes décédées loin de leur famille. Le pape alerte sur 
les pays en guerre : « la guerre est la plus terrible des maladies 
sociales et les personnes les plus fragiles en paient le prix le 
plus élevé ». Le pape s’adresse surtout aux pays dans lesquels 
se développe la culture de l’individualisme « devenant indiffé-
rente et même impitoyable lorsque les personnes n'ont plus la 
force nécessaire pour suivre le rythme ». Citant son encyclique 
Fratelli tutti, à propos des « personnes qui ne servent pas 

encore » ou celles « qui ne servent plus », François s’inquiète 
de la culture du rejet qui se répand insidieusement. Pour lui, 
cette culture imprègne certains choix politiques qui limitent « le 
droit fondamental à la santé et à l'accès aux soins » et réduisent 
les soins aux seuls soins médicaux.  
Le Saint-Père appelle ensuite à s’inspirer de l’image du Bon Sama-
ritain, de « sa capacité à ralentir son rythme et à se faire proche, la 
tendresse avec laquelle il soulage les blessures de son frère souf-
frant ». Chacun d’entre nous, explique-t-il, doit le prendre pour mo-
dèle car « le premier soin dont nous avons besoin dans la maladie 
est une proximité pleine de compassion et de tendresse ». Il invite 
les malades à demander cette proximité humaine aux personnes 
qui les entourent : « n'ayez pas honte de votre désir de proximité et 
de tendresse ! Ne le cachez pas et ne pensez jamais que vous êtes 
un fardeau pour les autres ». Le pape conclut son message en rap-
pelant que les malades, les fragiles, les pauvres sont au cœur de 
l’Église, « ne l’oublions pas ! ». 

Source : Vatican News 
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Pourquoi ces deux journées ? 
L’accompagnement des personnes souffrantes et la préservation 
du don de la santé sont des priorités évangéliques. Nous prions 
pour les personnes malades, âgées ou handicapées, pour 
les aidants et ceux qui les soignent ; qu’ils puissent tous 
donner sens à ce qu’ils vivent en regardant Jésus le Sau-
veur et en allant à Lui. L’Église est présente sur le terrain 
de l’accompagnement, au sein des aumôneries hospita-
lières avec ses équipes de bénévoles qui œuvrent aux cô-
tés d’associations laïques où tant de personnes de bonne 
volonté s’engagent aussi. Encourager tous ces volon-
taires, qui partout en France dans les plus petits villages et les plus 
grands hôpitaux, dans la discrétion et la simplicité, se rendent pré-
sentes au jour le jour à l’autre, malade, seul, isolé, est l’une des 
dimensions du Dimanche de la santé. 

L’aumônerie catholique du CHIVA 

Chaque année le 11 février marque la Journée mondiale des 
malades. Le pape François nous dit « le premier soin dont nous 

avons tous besoin dans la maladie est une proximité 
pleine de compassion et de tendresse… »  
Chaque jour des personnes fragilisées dans leur santé, 
leur âge, leur handicap, sont hospitalisées au CHIVA. 
Qu’elles soient croyantes ou pas, si elles sont d’accord 
pour une visite fraternelle, un accompagnement reli-
gieux, n’hésitez pas à les signaler.  

Contact : Fabienne Eychenne, aumônière. Tél. 05 61 03 30 31, 
du lundi au vendredi, de 9h00 à 17h00 (message répondeur), 
bureau et boîte aux lettres au fond du hall principal de l’hôpital.  
 

 

Vie paroissiale 
 

Catéchèse du primaire - Aumônerie des jeunes 
 

La prochaine séance de catéchisme aura lieu, le samedi 3 fé-
vrier, de 10h00 à 12h00, à l’église Saint-Volusien puis à la Mai-
son Sainte-Marthe (7 r. de l’Horloge), à Foix.  
Contact : Dominique Guillaume – Tél. 06 60 57 70 07.  
Site Internet : https://www.facebook.com/people/Cat%C3%A9chisme-Aum%C3%B4ne-
rie-de-FOIX/61550705032533/  
 
 

 
 

Les rencontres des groupes paroissiaux 
 

Groupe de prière Saint-Joseph 
Tous les mercredis, à 18h45, à l’oratoire Saint-Joseph de l’église 
Saint-Volusien, prière de louange, d'intercession et de guérison. 
 

Temps de méditation chrétienne, selon John Main 
Le mercredi 14 février, de 18h00 à 19h00 (horaire d’hiver), à 
la maison Sainte-Marthe (salle Saint-Jean), à Foix. 
Contacts : Dominique Schott – Tél. 05 61 64 87 39 ou Cécile Falque 
– Tél. 06 70 86 58 01. 
 

Chapelet hebdomadaire, à Saint-Volusien 
Tous les lundis, à 17h30, à la chapelle de la Vierge Marie. 
Contact : Marie-Claire Billot – Tél. 06 87 54 58 55. 
 

Prière des Mères et adoration eucharistique 
 Prière des Mères : tous les lundis, à 13h30, à l’oratoire Saint-
Joseph, en l’église Saint-Volusien. 
 Adoration eucharistique : tous les mardis, de 10h00 à 18h00, 
en l’église Saint-Volusien, par tranche d’une heure pour les perma-
nents. Venez adorer, quel que soit le temps dont vous disposez. 
Contact : Claire Vigneaux – Tél. 06 33 50 44 63. 
 

Groupe de partage de Montgailhard 
Tous les mercredis, de 11h00 à 12h00, en l’église de Montgail-
hard, rencontres fraternelles de la communauté du village. 
Contact : diacre Claude Pradeilles – Tél. 07 70 36 73 79. 
 

Adoration eucharistique, à Montgauzy 
Le mercredi 14 février, de 10h30 à 11h30.  
Contact : Marie-Claire Billot – Tél. 06 87 54 58 55.  
 

Chapelet de la Divine Miséricorde, à Montgauzy 
Le premier vendredi de chaque mois, à 10h30, à la chapelle 
de Notre-Dame-de-Montgauzy.  
Contact : Marie-Hélène Dupuy – Tél. 06 78 19 04 45. 

Équipe du Rosaire 
Le lundi 5 février, à 14h30, chez Maria Goncalves (chemin 
Vieux - Cadirac), à Foix.  
Contact : Marie Trépat - Tél. 05 61 65 13 43. 
 

Communauté carmélitaine 
Le samedi 24 février, de 9h30 à 16h00, à la Maison Sainte-
Geneviève, à Foix. Pas de rencontre au mois de décembre. 
Contact : Dominique Vicaire – Tél. 06 03 01 87 66.  
 

Chemins de foi  
 

Le dimanche 4 février, à la Maison Sainte-Marthe, après la messe 
de 10h00, à Saint-Volusien, rencontre du 
groupe d’adultes qui se prépare à recevoir 
un sacrement (baptême, confirmation, 
communion). 
Contact : diacre François Prieu – Tél. 06 61 77 
33 71. Courriel : cheminsdefoi09@gmail.com 

 

Dimanches de la foi  
 

Prochaine rencontre, le dimanche 11 février, de 11h30 à 
16h00, à la Maison Sainte-Marthe, à 
Foix, après la messe de 10h00, à 
Saint-Volusien. Poursuite de l’initia-
tion à la vie spirituelle, à l’écoute de la 
Parole et de l’Esprit-Saint. Prendre la 

Bible. Repas tiré du sac.  
Contact : Père Édouard de Laportalière – Tél. 06 59 45 55 05. 
 

Initiation à la peinture d’icônes 
 

La prochaine session d’enseignement de l’iconographie aura lieu, 
du vendredi 16 au dimanche 18 février, de 9h00 à 18h00, à la 
maison Sainte-Geneviève.  
Inscriptions : Jean Bonavita - Tél. 06 89 16 33 26. 
 

Cercle de silence 
 

L’ACAT Ariège invite à former un cercle du 
silence, le samedi 17 février, de 11h00 à 
11h30, sur les allées de Villote (face à la Halle-
aux-grains). Objectif : soutenir les victimes 
dont la vie et la dignité sont menacées dans de 

nombreux pays et travailler à promouvoir la Paix dans le monde. 
Suite en page 4 

https://www.facebook.com/people/Cat%C3%A9chisme-Aum%C3%B4nerie-de-FOIX/61550705032533/
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Les membres des Cercles de Silence expriment la force de leur 
réprobation et de leurs interrogations avec les moyens de la non-
violence, et spécialement le silence des forts et des persévérants. Le 
cercle du silence souligne l’unité du rassemblement, et porte à la 
réflexion tant ceux qui le constituent que les passants intrigués ou 
interpellés par une telle attitude.  
Contact : Bernadette Boschetti – Tél. 05 61 01 78 69.  
Site Internet : https://www.acatfrance.fr 
 

Journée Mondiale de Prière (JMP) 
Thème : « Un lien d’amour pour la Paix »  

 

Comme chaque année, c’est toujours une joie de découvrir la cé-
lébration écrite par les femmes d’un nouveau pays. Le vendredi 

1er mars, c’est avec les chrétiennes de 
Palestine que nous sommes invités à 
prier. Qui n’a pas entendu parler de cette 
région du Moyen Orient qui, depuis plus 
de 3 000 ans, a une importance capitale 
pour les trois religions monothéistes, le 
judaïsme, le christianisme et l’islam ? 
Les Palestiniennes nous invitent à médi-
ter l’exhortation de Paul aux Éphésiens 
4,1 à 7 : « Je vous exhorte … supportez-
vous les uns les autres dans l’amour ». 

Voilà un thème bien sensible pour cette région toujours sous ten-
sion géopolitique. Cette exhortation nous interpelle toutes et tous. 
Mais qui est l’autre ? Dans un monde de plus en plus 

individualiste cela devient difficile de tendre la main à l’autre et 
pourtant n’est-ce pas en donnant un peu d’amour que l’on peut 
créer un climat de paix. 
Source : https://journeemondialedepriere.fr/ 
 

Patrimoine fuxéen 
L’ancienne horloge de l’abbatiale Saint-Volusien 

 

Exposée depuis quelques mois dans le narthex de l’église-abba-
tiale Saint-Volusien, l’ancienne horloge mécanique de cet édifice 

est un joyau du patrimoine fuxéen. Elle 
a été fabriquée en 1880 à Morbier 
dans le haut-Jura par la maison d’hor-
logerie Francis Paget et installée dans 
le clocher vers 1910. Jusqu’à la fin du 
XXème siècle elle a rythmé la vie 
quotidienne des Fuxéens. Depuis, 
une horloge informatisée a été instal-
lée rendant obsolète le mécanisme 
jurassien. Restauré par les soins de 

la municipalité de Foix, l’ancien mécanisme, véritable œuvre 
d’art, mérite une visite.  
Dans un reportage publié sur le site Internet de l’Office du tou-
risme de Foix, Sara Déjean-Durand, responsable locale de la 
pastorale du tourisme, retrace l’historique de l’ancienne l’hor-
loge de l’église-abbatiale Saint-Volusien.  
https://www.foix-tourisme.com/lhorloge-de-labbatiale-saint-vo-
lusien/ 

 

Livres : la sélection du mois 
 

« Saint Paul, apôtre de l’espérance » de Pierre Coulange. Éditions du Cerf. 152 p., 18 €. 
 

Dans ce livre précis, pédagogique et informé, l’auteur qui est 
prêtre et docteur en théologie de l’université de Fribourg 
(Suisse), aborde le thème de l’espérance chez saint 
Paul en trois points : « Espérance en la résurrection 
des morts, espérance en l’avènement du Messie et du 
règne des Dieu, espérance dans la réalisation de la 
promesse selon le modèle d’Abraham. » L’espérance 
est à comprendre comme un élan, qui nous pousse 
vers l’autre, qui brûle d’annoncer le mystère du salut 
offert à tous. C’est cet élan qui motive l’apôtre Paul lors 
de ses voyages missionnaires. Il aurait pourtant eu bien 
des raisons de renoncer, lui qui doit affronter les persécutions, 
les trahisons, la prison, ou tout simplement le manque d’audace 

des communautés chrétiennes avec lesquelles il correspond. 
Mais les péripéties ne l’arrêtent pas. Son roc, c’est le Christ ; ce 

qui l’anime, c’est la Résurrection. Don divin, l’espérance 
s’enracine dans l’expérience de tout le peuple d’Israël, 
dans la promesse faite à ses patriarches et à ses pro-
phètes. Paul sait qu’il n’est pas le premier à découvrir la 
fidélité et la miséricorde sans limites de Dieu, dont ses 
pères avant lui avaient déjà témoigné. 
Après lui, c’est notre tour d’en vivre aussi. Alors, met-
tons-nous à l’écoute de Paul grâce à cet ouvrage à la 
fois lumineux, profond et synthétique. Et, guidés par 

l’Esprit Saint, apprenons à espérer en vérité. 
 

 

Nos Joies… Nos Peines 
 

Sont entrés dans la Lumière du Ressuscité : Roger PAPY, Montels. Huguette DARS, Durban-sur-Arize. Adelina ISACH, St-Jean-
de-Verges. Ginette DEDIEU, Durban-sur-Arize. Ginette BLAZY. Marthe MOURET, Crampagna. Paulette QUARANTA. Marc 
EYCHENNE, St-Paul-de-Jarrat. Jean SAURAT, Labarre. Jeannine PIQUEMAL, St-Pierre-de-Rivière. Ryton CAZENAVE, maison de 
retraite de Verniolle. 
 

 

Accueil paroissial, 7 rue de l’Horloge – 09000 Foix – Tél. 05 81 29 28 65 : mardi, mercredi et vendredi, de 9h00 à 12h00. 
 

Au service de la communauté pastorale : 
- Abbé Édouard de LAPORTALIÈRE – Tél. 06 59 45 55 05. Courriel : edelaportaliere@gmail.com 
- Abbé Alessandro RICCI – Tél. 06 33 69 09 90. Courriel : ale.cefa@hotmail.it 
- Diacre François PRIEU – Tél. 06 61 77 33 71. Courriel : francois.prieu@gmail.com 
- Diacre René LIBRÉRO – Tél. 06 70 31 67 38. Courriel : rene.librero@orange.fr 
- Diacre Claude PRADEILLES – Tél. 07 70 36 73 79. Courriel : lcpradeilles@gmail.com 
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