Une belle journée a I'abbaye Sainte-Marie de Rieunette

(Photo extraite du site : http://www.rieunette.org/ )

La visite organisée a I'abbaye Saint Marie de Rieunette dans I’Aude s’est déroulée le jeudi 8 mai par une
trés belle journée ensoleillée. Tout a contribué a faire de ce voyage paroissial une aventure trés agréable
et mémorable par les rencontres, les découvertes... et I’heureuse nouvelle accueillie sur le chemin du
retour.

Partis de Lézat a 8 h 15, nous avons effectué le long trajet principalement par I'Autoroute des Deux Mers
empruntée a partir des environs de Nailloux. La fin du parcours, au sud de Carcassonne, nous a dirigés, par
une route sinueuse et étroite, vers la zone montagneuse, boisée ol nous avons découvert les batiments de
I'abbaye, isolés et en partie dissimulés dans un cadre de verdure. Un temps de repos, quelques instants de
promenade pres de I'enclos ou dans les sentiers forestiers, et petit a petit sont arrivés quelques familles ainsi
gue le pére David Cenzon venu de I'lsle-Jourdain (Gers) pour célébrer la messe de 11h. Pendant cette messe,
nous avons vu les huit religieuses (six sceurs, une novice et une postulante) participer au cérémonial par les
lectures et les chants. Un peu plus tard, un temps de priére appelé “sexte” a de nouveau rassemblé la
communauté dans la chapelle a 12 h 30 ; magnifique harmonie entre les chants grégoriens, la pureté de
I'architecture, la sobriété des pierres de I'édifice. Dans le méme recueillement, a 14 h 45, nous avons pu
suivre un temps de priere appelé none. Une sceur nous a proposé ensuite la visite de I'abbaye en développant
son histoire et en nous montrant le cloitre (dont 'acces n’est pas autorisé aux visiteurs).

Enfin, nous avons pu faire quelques achats dans le magasin ; de nombreux produits sont présentés : huiles
essentielles, huiles végétales, baumes, huiles de massage, huiles de soin pour le visage, ... avec aussi un choix
de belles céramiques et autres objets.

Ces quelques heures passées au contact des activités quotidiennes des religieuses nous ont fait prendre
conscience de |'exigence de la vie monastique : une vie entierement consacrée a la priere, a la spiritualité
(lecture, méditation), a I'accueil, au travail, dans un cadre alliant simplicité, pureté et beauté ; un engagement
impressionnant !

La route du retour nous a conduit a Limoux : nous avons suivi les conseils de Jacques qui nous a fait découvrir
le vieux Pont Neuf, I'église Saint-Martin (et une autre spécialité locale).

Sur le soir, la radio nous apprenait qu’a Rome, une fumée blanche venait d’apparaitre au-dessus de la chapelle
Sixtine ; heureuse nouvelle, inattendue, mais incompleéte... Appels téléphoniques entre voitures... Quelques
dizaines de kilomeétres plus loin nous était révélé le nom du nouveau pape Léon XIV, dont il restait encore
beaucoup a apprendre a partir des propos des journalistes sur le reste du parcours.

Ne manquez pas la prochaine découverte du mois de mai 2026 !


http://www.rieunette.org/

L'ABBAYE

L'abbaye Sainte Marie de Rieunette (Aude, diocese de Carcassonne) a été fondée en 1162. A la fin du Xlleme
siecle se constitue une congrégation regroupant plusieurs monastéres de moniales, dont celui de Rieunette,
autour de I'abbaye de Tart (Bourgogne), sous la paternité de I'abbé de Citeaux .../...

En 1528 les moniales se sentant menacées par les calvinistes se réfugient a Carcassonne. L'abbaye est
incendiée en 1568 .../... 'Abbaye et ses terres sont vendues a des seigneurs voisins. A sa suite, Elisabeth de
Levis s’attache a reconstituer le temporel de I'abbaye mais elle est assassinée le 13 juin 1671.../... Le
monastere reste ensuite inoccupé et devient une métairie apres la révolution francgaise.

La reconstruction

Apres la guerre de 1939-45, les bonnes volontés se succedent pour travailler au débroussaillage et a la remise
en valeur du lieu, sauvant de I'effondrement I'abbatiale intacte depuis sa construction au Xlle siécle et les
pans de mur subsistant du batiment ouest. Leur dévouement et leurs prieres ont permis a la communauté
de Boulaur d’envisager le rachat de I'abbaye et la reconstruction des batiments conventuels a partir de 1994.
Nombreux sont ceux qui sont encore tout surpris aujourd’hui, en arrivant a Rieunette, de trouver debout les
ruines qu’ils avaient défrichées !

Des lieux de priere > La chapelle > Lecloitre

Parmi les activités > les visites de I'abbaye > l'accueil au magasin




Le vieux “Pont Neuf” et I'église Saint-Martin a Limoux



