
 Paroisse Notre Dame du Sabarthès 

 

 Informations -Janvier 2026 - 

 

Dates Heures Types de célébration Lieu célébration 

J .1/01/2026 10h30 Messe de Marie, Mère de Dieu et du Nouvel an Tarascon-Sabart 

V.2/01/2026 15h00 Messe E.H.P.A.D Villa des Roses Ornolac 

S 3/01/2026 9h30 Chapelet Tarascon-Sabart 

" 10h00 Adoration et confessions Tarascon-Sabart 

" 11h00 Messe du jour Tarascon-Sabart 

" 16h00 Messe à l’intention de Jackie Delbosc Savignac les Ormeaux 

" 17h00 Célébration dominicale Arignac 

D. 4/01/2026 10h45  Messe de l’Epiphanie Tarascon-Ste Quitterie 

" 10h45 Messe de l’Epiphanie Saurat 

" 17h00 Messe de l’Epiphanie Ax-les-Thermes 

J. 8/01/2026 17h30 Célébration  Tarascon-Ste Quitterie 

" 18h15 Prière de louange Tarascon-Ste Quitterie 

S.10/01/2026 10h00 Adoration et confession Tarascon-Ste Quitterie 

" 11h00 Messe du jour Tarascon-Ste Quitterie 

" 17h00 Célébration dominicale: Baptême du Seigneur Surba 

" 17h00 Messe dominicale : Baptême du Seigneur Vicdessos 

D.11/01/2026 10h45 Messe dominicale : Baptême du Seigneur Tarascon-Ste Quitterie 

" 11h00 Messe dominicale : Baptême du Seigneur Les Cabannes 

" 17h00 Messe dominicale : Baptême du Seigneur Ax-les-Thermes 

M.14/01/2026 15h00 Messe E.H.P.A.D. Jules Rousse Tarascon 

S.17/01/2026 10h00 Adoration et confessions Tarascon-Ste Quitterie 

" 11h00 Messe du jour Tarascon-Ste Quitterie 

" 17h00 Messe dominicale : 2è dimanche du tps. ord. A Rabat les 3 Seigneurs 

D.18/01/2026 10h45  Messe dominicale : 2è dimanche du tps. ord. A Tarascon-Ste Quitterie 

" 10h45 Messe dominicale : 2è dimanche du tps. ord. A Auzat 

" 17h00 Messe dominicale : 2è dimanche du tps. ord. A Ax-les-Thermes 

S.24/01/2026 10h00 Adoration et confessions Tarascon-Ste Quitterie 

" 11h00 Messe du jour Tarascon-Ste Quitterie 

" 17h00 Messe dominicale : Dim. de la Parole de Dieu Mérens les Vals 

" 17h00 Messe dominicale : Dim. de la Parole de Dieu Ornolac 

D.25/01/2026 10h45 Messe dominicale : Dim. de la Parole de Dieu Tarascon-Ste Quitterie 

" 10h45 Messe dominicale : Dim. de la Parole de Dieu Saurat 

" 17h00 Messe dominicale : Dim. de la Parole de Dieu Ax-les-Thermes 

J.29/01/2026 15h00 Célébration E.H.P.A.D. Sauzeil 

S.31/01/2026 10h00 Adoration et confessions Tarascon-Ste Quitterie 

" 11h00 Messe du jour Tarascon-Ste Quitterie 

" 17h00 Messe dominicale : 4è dimanche du tps ord. A Arignac 
 

 

N.B : Semaine du 18 au 25 janvier, semaine de prière pour l’unité des chrétiens. 



Le mot du Père Jean pour le mois de JANVIER 2026 

Chers frères et sœurs bien-aimés du Seigneur, « que le Seigneur vous bénisse et vous garde ! Que 
le Seigneur fasse briller sur vous son visage, qu’il vous prenne en grâce ! Que le Seigneur tourne 
vers vous son visage, qu’il vous apporte la paix ».  
Avec cette bénédiction suggérée par Dieu lui-même dans le livre des Nombres, recevez mes 
sincères et chaleureux vœux de Noël et du nouvel an 2026. Que cette année vous soit une année 
de grâce et de bénédiction, une année de joie, de bonne santé physique et spirituelle pour tous et 
toutes, et pour chacun et sa famille. Nous avons vécu de bonnes choses cette année 2025 avec le 
Jubilé de l’Espérance et la venue d’un nouveau Pape Léon XIV. Chaque secteur et chaque fidèle a 
pu vivre le jubilé et recevoir des grâces et des indulgences jubilaires. Il nous reste à mettre à profit 
les acquis du Jubilé au cours de l’année 2026. 

 

Nous commençons cette année 2026 avec un nouveau nom : Notre-Dame du Sabarthès. 
Cette nouvelle paroisse dont le territoire n’a pas beaucoup changé garde les sept secteurs : 
Tarascon, Vicdessos-Auzat, Ax-les-Thermes, Saurat, Ornolac-Ussat, Les Cabannes et Luzenac. 
Chaque secteur aura une Equipe d’Animation Pastorale de secteur qui essaiera de faire que le 
secteur ait une certaine vitalité interne manifestant ainsi la présence de l’Eglise en son sein. Une 
Equipe d’Animation Pastorale (EAP) est une équipe proposée par la communauté des fidèles du 
secteur au curé pour qu’il l’appelle à participer à sa charge pastorale dans le secteur concerné. 
Après les avoir présentés à l’évêque, le curé donne à chaque membre de l’EAP une lettre de 
mission avec un mandat déterminé. Le rôle de l’EAP est d’animer la vie du secteur, de lui donner 
une âme de vie. Et chaque secteur donne un des membres de son EAP pour le représenter à l’EAP 
paroissiale sous réserve d’acceptation de la personne par le curé. L’EAP paroissiale a le même rôle 
que l’EAP de secteur mais sur l’ensemble de la paroisse, mais les deux participent toutes à la 
charge pastorale du curé, pasteur propre de la communauté paroissiale. Malgré toute cette 
organisation, tout fidèle du Christ a sa place dans la communauté et est invité à s’impliquer dans la 
vie du secteur et de la paroisse. 
 

Dans la poursuite de notre objectif de faire communauté, après avoir vécu un bon moment de 
clôture du jubilé de l’espérance au niveau local dans notre Paroisse autour de notre évêque le 21 
décembre 2025, nous avons d’autres rendez-vous au cours de cette année qui nous rassembleront 
comme communauté. Il s’agit en premier lieu de la journée du 8 mars 2026 où nous nous 
retrouvons à Auzat pour vivre un temps de rencontre, d’échanges et de convivialité autour du 
thème de l’unité. Nous aurons ensuite à vivre l’anniversaire de 20 ans de jumelage entre le 
sanctuaire de Sabart et le sanctuaire de Meritxell en Andorre. Si rien ne change ce sera le 26 avril 
2026 que nous allons à Meritxell et les Andorrans viendront comme d’habitude en octobre 2026. 
Le Seigneur nous rassemblera aussi le 21 juin 2026 à Ax-les-Thermes pour vivre une kermesse ou 
journée paroissiale de joie et de convivialité. Je vous invite à bien bloquer ces dates et à vous y 
préparer en conséquence.  
Je termine en vous souhaitant encore une fois, tous et toutes, de bonnes fêtes de Noël et du 
Nouvel an 2026. Que le Seigneur vous comble de ses bénédictions ; qu’il vous donne une heureuse 
année de joie, de paix et de bonne santé à vous et à vos familles. 

Abbé Jean Ngendakuriyo, curé  
 
 

 

Secrétariat: mardi de 9h30 à 12h00. Jeudi de 13h30 à 17h00, vendredi de 14h30 à 17h00. 
7 rue du Pont Vieux 09400 Tarascon sur Ariège 

Téléphone : 05 61 05 63 55. Mail : tarasconsecretariat@gmail.com ou tarascon@ariege-catholique.fr 
Curé : Jean NGENDAKURIYO Téléphone : 07 54 57 98 45 Mail : ngejera@gmail.com 


