
Doyenné de Haute Ariège 

 

INFORMATIONS PAROISSIALES-Mois de Janvier 20256 

 

 

Dates Heures Types de célébration Lieux de la célébration 

M.1/01/25 11h00 Messe : Sainte Marie, Mère de Dieu Tarascon- Sabart 

J. 2/01/25 14h30 Messe EHPAD Ax-les-Thermes 

V. 3/01/25 15h00 Messe à la « Villa des roses » (résidence seniors) Ussat les Bains 

S. 4/01/25 9h30 Chapelet Tarascon- Sabart 

    4/01/25 10h00 Adoration et confessions Tarascon- Sabart 

    4/01/25 10h30 Adoration Ax-les-Thermes 

    4/01/25 11h00 Messe du jour Tarascon-Sabart 

    4/01/25 17h00 Messe Epiphanie (Intention Jackie Delbosc) Perles et Castelet 

    4/01/25 17h00 Messe de l’Epiphanie Arignac 

D. 5/01/25 10h45 Messe de l’Epiphanie Tarascon-Ste Quitterie 

    5/01/25 10h45 Messe de l’Epiphanie Saurat 

    5/01/25 17h00 Messe de l’Epiphanie Ax-les-Thermes 

J. 9/01/25 15h00 Messe EHPAD Jules Rousse Tarascon 

S.11/01/25 10h00 Adoration et confessions Tarascon-Ste Quitterie 

   11/01/25 11h00 Messe du jour Tarascon-Ste Quitterie 

   11/01/25 17h00 Messe : Le Baptême du Seigneur Jésus Auzat 

   11/01/25 17h00 Messe : Baptême du Seigneur Jésus Surba 

D.12/01/25 10h45 Messe : Baptême du Seigneur Jésus Tarascon-Ste Quitterie 

   12/01/25 11h00 Messe : Baptême du Seigneur Jésus Les Cabannes 

   12/01/25 17h00 Messe : Baptême du Seigneur Jésus Ax-les-Thermes 

J.16/01/25 15h00 Messe EHPAD Luzenac 

S.18/01/25 10h00 Adoration et confession Tarascon-Ste Quitterie 

   18/01/25 11h00 Messe du jour Tarascon-Ste Quitterie 

   18/01/25 17h00 Messe dominicale : 2ème dimanche du T.O Vèbre 

D.19/01/25 10h45 Messe dominicale : 2ème dimanche du T.O  Tarascon-Ste Quitterie 

   19/01/25 10h45 Célébration Saurat 

   19/01/25 10h45 Messe dominicale : 2ème dimanche du T.O  Vicdessos 

   19/01/25 17h00 Messe dominicale : 2ème dimanche du T.O Ax-les-Thermes 

S.25/01/25 10h00 Adoration et confessions Tarascon-Ste Quitterie 

   25/01/25 11h00 Messe de la conversion de Sainte Paul Tarascon-Ste Quitterie 

   25/01/25 17h00 Messe dominicale  Ussat 

   25/01/25 17h00 Messe dominicale Orgeix 

D.26/01/25 10h45 Messe dominicale Ste Quitterie 

   26/01/25 10h45 Messe dominicale Saurat 

   26/01/25 17h00 Messe dominicale Ax-les-Thermes 

J. 30/01/25 15h00 Messe EHPAD Sauzeil 
 

Pour nous contacter : 

Secrétariat paroisse: mardi de 9h30 à 12h00. Jeudi de 13h30 à 17h00, vendredi de 14h30 à 17h00. 

Téléphone : 05 61 05 63 55.   Mail : tarasconsecretariat@gmail.com   

ou      tarascon@ariege-catholique.fr 

Curé : Jean  NGENDAKURIYO Téléphone : 07 54 57 98 45  Mail : ngejera@gmail.com 

Diacre (sépultures ): René Libréro : 06 70 31 67 38  Mail : rene.librero@orange. 



Informations de Janvier 2025 
 

Chers fidèles du Seigneur en Haute Ariège, à vous la grâce et la paix de la part de Dieu notre Père et du 

Christ Jésus notre Seigneur. Nous entrons dans les fêtes de fin d’année parmi lesquelles Noël, la fête de 

la Nativité de notre Seigneur Jésus Christ, la Parole qui s’est faite chair. Que signifie Noël pour nous ? 

N’est-ce pas la venue de Dieu chez nous, pas sous l’apparence humaine, mais en Vrai Homme sans 

quitter sa divinité. Nous avons à accueillir Dieu chez nous ; il est déjà venu, il vient aujourd’hui et il 

reviendra. Nous nous sommes préparés à l’accueillir, ouvrons nos cœurs pour qu’il entre et portons-le 

aux autres ; manifestons-le dans notre vie auprès surtout des plus démunis et des personnes seules au 

cours de ces fêtes. Que la joie de Noël les comble grâce à notre attention à eux. 

Le jubilé de l’Incarnation s’est ouvert au niveau de l’Eglise universelle le 24 décembre 2024 à 

Rome. Ce jubilé nous concerne tous et nous demandera de faire certaines activités spirituelles et 

physiques dans ce sens. A part certaines résolutions de chacun de nous, le diocèse propose aux fidèles 

des pèlerinages à l’intérieur même du diocèse. Il s’agit des pèlerinages au cours de l’année 2025 aux 

sanctuaires désignés par le diocèse de Pamiers, Couserans et Mirepoix à savoir : Sabart, Celles, 

Marsan, Val d’Amour et Vals. J’invite donc les EAPs des sept secteurs de notre doyenné à organiser 

chacun son pèlerinage et à nous le faire connaître pour les accompagner. Nous pensons aussi à une 

conférence sur l’Incarnation et sur l’Espérance. 
 

Nous venons de vivre, une belle expérience de la visite pastorale de notre évêque qui s’est très bien 

passée. Merci aux membres des Equipes d’Animation Pastorale des secteurs et à tous les fidèles pour 

la préparation et le service accompli. J’espère qu’il y aura une belle suite. Vous pouvez nous envoyer 

des retours sur cette visite et faire aussi des articles pour notre bulletin « Echos du Doyenné ». A 

propos de ce dernier, je vous invite avec insistance à envoyer vos articles sans trop attendre. Merci à 

ceux qui se sont abonnés ; la parution, prévue début janvier 2025, risque de connaître du retard. 
 

Comme vous le savez déjà, notre doyenné est organisé en sept grands secteurs chacun doté d’une 

EAPs ; je vous les rappelle avec leurs référents ou coordonnateurs pour que vous sachiez à qui vous 

vous adresser en cas de besoin : 

Secteur de Tarascon : Tarascon centre, Banat, Arignac, Bompas, Arnave, Mercus-Garrabet, Amplaing, 

Cazenave, Niaux, Miglos, Norgeat, Lapège, Alliat et Genat.  

Référente: Françoise Glaizes (tel:06 72 08 08 22; mail: francoise.glaizes@wanadoo.fr ). 

 

Secteur de Saurat : Saurat, Bédeilhac-Aynat, Prat communal, Surba, Rabat et Gourbit.  

Référente: Claudette Estèbe : (tel : 06 74 17 72 83; mail coco.estebe@sfr.fr) 

 

Secteur d’Ornolac-Ussat : Ornolac-Ussat-les-bains et Ussat. 

Coordonnatrice: Laure Sentenac ( tel : 06 87 15 26 01 ; mail: laure.ferrer@orange.fr) 
 

Secteur de Vicdessos-Auzat-Siguer : Vicdessos, Auzat, Siguer, Goulier, Olbier, Illier-Laramade, Orus, 

Sem, Suc et Sentenac, Lercoul, Gestiès, Saleix, Marc et Capoulet-Junac.  

Coordonnatrice: Nadine Garcia ( tel : 07 89 58 42 42 ; mail: nadineetjose@orange.fr) 
 

Secteur d’Ax-les-Thermes : Ax-les-Thermes, Ascou, Ignaux, Montaillou, Mérens les vals, Orlu, 

Orgeix, Hospitalet-près-Andorre, Perles-et-Castelet, Prades, Savignac les Ormeaux, Sorgeat, Tignac et 

Vaychis.  

Coordonnatrice: Anne Valax (tel:07 88 60 91 03; mail: paroisses.secteur.ax@gmail.com) 
 

Secteur des Cabannes : Les Cabannes, Albiès, Aston, Aulos-Sinsat, Bouan, Château-Verdun, Verdun, 

Larcat, Larnat, Lassur, Pech, Vèbre, Urs, Caychax et Senconac. EAPS non encore déterminée. 
 

Secteur de Luzenac : Confié au père Paul : Luzenac, Unac, Vernaux, Appy, Axiat, Bestiac, Caussou, 

Lordat, Garanou, Le Puch, Mijanès, Guérigut, Rouze. 
 

Je vous souhaite une heureuse fin d’année et une excellente année 2025. Qu’elle soit pour vous tous 

une année de prospérité, de bonne santé, et de croissance dans la connaissance de Dieu. 

 

                                                                                    Abbé Jean Ngendakuriyo, curé 


