
Paroisse Notre-Dame du Sabarthès 

Informations Paroissiales – Juillet 2026 

Dates Heures Types de célébration Lieux 
J 2/07/2026 14h30 Messe EHPAD Ax-les-Thermes 

V 3/07/2026 15h00 Messe Résidence Villa les Roses Ornolac 

S 4/07/2026 9h30 Chapelet Tarascon Sabart 

" 10h00 Adoration et confessions Tarascon Sabart 

" 11h00 Messe du jour Tarascon Sabart 

" 11h30 Baptême Kayliah Mata-Papy Rabat-les-Trois-Seigneurs 

" 18h00 Messe dominicale : 14ème dimanche TO A Arignac 

D 5/07/2026 10h30 Messe dominicale (Fête locale) Lassur 

" 10h30 Célébration dominicale (Fête locale) Junac 

" 10h45 Célébration dominicale : 14ème dimanche TO Saurat 

" 10h45 Messe dominicale : 14ème dimanche TO A Tarascon Ste Quitterie 

" 11h00 Messe dominicale : 14ème dim. TO (Fête locale) Orgeix 

M 8/07/2026 11h00 Messe Scouts Genat 

" 15h00 Messe EHPAD Jules Rousse Tarascon 

V 10/07/2026 15h00 Messe EHPAD Luzenac 

S 11/07/2026 10h00 Adoration et confession Tarascon Ste Quitterie 

" 11h00 Messe du jour Tarascon Ste Quitterie 

" 18h00 Messe dominicale : 15ème dimanche TO A Gourbit 

D 12/07/2026 10h30 Célébration dominicale : 15ème dimanche TO A Les Cabannes 

" 10h30 Messe dominicale (Fête locale) Surba 

" 10h45 Messe dominicale : Intention Michel Fonquergne Tarascon Ste Quitterie 

" 11h00 Messe dominicale : 15ème dimanche TO A Ax-les-Thermes 

" 11h00 Messe dominicale : 15ème dim. TO A (Fête locale) Ornolac 

V 17/07/2026 18h00 Messe de la Fête locale Mérens (église d‘en haut) 

S 18/07/2026 10h00 Adoration et confession Tarascon Ste Quitterie 

" 11h00 Messe du jour Tarascon Ste Quitterie 

" 18h00 Messe dominicale : 16ème dimanche TO A Aston 

" 18h00 Messe dominicale : 16ème dimanche TO A Norgeat 

D 19/07/2026 10h30 Messe dominicale : 16ème dim. TO A (Fête locale) Orlu 

" 10h45 Messe dominicale : 16ème dimanche TO A Tarascon Ste Quitterie 

" 10h45 Messe dominicale : 16ème dimanche TO A Saurat 

" 11h00 Messe dominicale : 16ème dim. TO A (Fête locale) Les Cabannes 

" 17h30 Messe dominicale : 16ème dimanche TO A Ax-les-Thermes 

" 18h00 Messe dominicale : 16ème dim. TO A (Fête locale) Banat 

S 25/07/2026 10h00 Adoration et confession Tarascon Ste Quitterie 

" 11h00 Messe du jour : St Jacques Tarascon Ste Quitterie 

" 17h00 Messe dominicale : 17ème dimanche TO A Ussat 

" 17h30 Messe dominicale : 17ème dimanche TO A L’Hospitalet-près-l’Andorre 

D 26/07/2026 10h00 Messe dominicale : 17ème dim. TO A (Fête locale) Axiat 

" 10h30 Messe dominicale : 17ème dim. TO A (Fête locale) Amplaing 

" 10h45 Messe dominicale : 17ème dim. TO A (Fête locale) Auzat 

" 10h45 Messe dominicale : 17ème dimanche TO A Tarascon Ste Quitterie 

" 10h45 Célébration dominicale : 17ème dimanche TO A Saurat 

" 11h15 Messe dominicale : 17ème dim. TO A (Fête locale) Caussou 

" 17h30 Messe dominicale : 17ème dimanche TO A Ax-les-Thermes 

J 30/07/2026 11h00 Messe pour les chasseurs Lercoul 

" 15h00 Messe Ehpad Sauzeil 



Secrétariat : 7 rue du Pont Vieux 09400 Tarascon sur Ariège 
Téléphone : 05 61 05 63 55. Mail : tarascon@ariege-catholique.fr ou tarasconsecretariat@gmail.com 

Curé : Jean NGENDAKURIYO Téléphone : 07 54 57 98 45 Mail : ngejera@gmail.com 

 

Le mot du curé pour le mois de juillet 2026 

 
Chers fidèles bien-aimés de Dieu, que la paix soit avec vous. Je vous espère bien portants malgré la canicule. Nous 

terminons le mois de juin, mois du Sacré-Cœur qui nous a fait vivre de très beaux moments, depuis le Très Saint 

Sacrement jusqu’à la solennité de Pierre et Paul, en passant par celle du Sacré-Cœur, les communions et 

professions de foi, la journée paroissiale, la nativité de Jean-Baptiste et la soirée d’adoration et de louange de ce 

week-end. Nous avons aussi vécu de beaux moments des baptêmes d’enfants et des mariages.  

Nous commençons le mois de Juillet, mois dédié au Très Précieux Sang de Jésus-Christ, le Sang de l’Agneau sans 

tache qui nous a lavés du péché et nous a réconciliés avec Dieu, « le Sang de l’Alliance nouvelle et éternelle qui a 

été versé pour nous et pour la multitude en rémission des péchés ». Je ne sais pas si nous faisons attention à cette 

réalité, à cet amour dont nous avons été aimés. La puissance de ce Sang du Christ est immense, par lui, nous avons 

tout reçu : 

D’abord le pardon : sans l’effusion de sang, il n’y a pas le pardon, nous dit l’épitre aux Hébreux (9,22). Il a fallu que 

du sang soit versé pour l’expiation des péchés de l’humanité, et pas n’importe quel sang, mais le sang d’un Dieu. 

Seul le Sang du Christ a pu définitivement non seulement effacer, mais aussi ôter le péché du monde. Que Dieu 

soit loué.  

Deuxièmement, le Sang du Christ nous purifie et nous sanctifie. Comme Moïse fit aspersion du sang animal afin 

de le sanctifier, de même Christ nous a sanctifiés mais par son propre sang (Hé9,19-21 ; Hé13,12). Le sang du Christ 

purifie aussi notre conscience des œuvres mortes afin d’enlever toute culpabilité de nos cœurs et nous permettre 

de nous approcher de Dieu avec un cœur sincère et pur (He9,14).  

Troisièmement, le Sang du Christ nous justifie. La justification consiste à être exempte de l’accusation et du 

jugement. Nous ne pouvons donc plus tomber sous l’accusation du diable, car Dieu nous a déclaré justes non pas 

à cause de nos œuvres, mais à cause de la marque du sang de Christ sur nos vies. Nous avons vaincu l’accusateur 

à cause du sang de l’agneau (Ap12,10-11). Il n'y a donc plus condamnation pour ceux qui sont en Jésus-Christ 

(Rm8/1).  

Quatrièmement, le Sang du Christ nous a réconciliés avec Dieu. Nous étions jadis séparés de Dieu et privés de sa 

gloire à cause du péché (Rm3,23). Mais Dieu a voulu réconcilier tout avec lui, en faisant la paix par le Christ, par le 

sang de sa croix (Col1,20). Ainsi donc, nous avons, au moyen du sang de Jésus, une libre entrée dans le sanctuaire 

de Dieu. 

Cinquièmement, le Sang du Christ nous a rachetés, car nous étions jadis esclaves du péché et de la mort, mais 

nous avons été rachetés par le Sang précieux du Christ (1P1,18-19). En nous rachetant et en nous purifiant par son 

Précieux Sang, nous sommes devenus des enfants de Dieu, et par conséquent, héritiers de la vie éternelle dans 

le Royaume de Dieu. Enfin, par son Sang versé pour nous, le Christ a scellé une alliance entre l’homme et Dieu.  

Au regard de tout cela, qu’est-ce qui nous empêcherait de vénérer, d’adorer et de louer Notre Seigneur dans le 

Saint Sacrement dans lequel sont contenus le Corps et le Sang précieux du Sauveur ? C’est dans ce sens que 

nous allons recommencer l’expérience de l’adoration tous les jeudis de cet été à partir du 16 juillet. Venez devant 

Jésus présent dans l’Eucharistie, venez lui parler, l’écouter, lui confier vos vies, vos joies, vos peines, vos projets ; 

Venez chercher le repos auprès de lui ; il est là pour vous. Ce sera de 15h-17h45 ; 30 minutes chacun, à l’église Ste 

Quitterie de Tarascon, inscrivez-vous sur la feuille au fond de l’église pour un créneau qui vous convient. Je vous 

invite aussi à prier pour le Pélé-VTT de cet été (du 8 au 12 juillet 2026). Vous savez aussi que le père Arnaud s’en 

va cet été pour continuer sa mission dans la paroisse Notre-Dame des portes de l’Ariège (Lézat-Pamiers). Nous 

avons vécu de beaux moments avec lui et nous lui exprimerons notre reconnaissance le dimanche 2 août 2026 à 

la messe de 10h45 à l’église Ste Quitterie. Vous êtes tous invités à participer au repas qui suivra la messe de ce 

jour-là. 

Je termine en vous souhaitant de belles et joyeuses vacances à tous ceux qui le peuvent et aux autres un agréable 

été. Revenez-nous en bonne forme. Que le Seigneur vous bénisse et vous accompagne. 

 

Abbé Jean Ngendakuriyo, curé 


