
 

Paroisse Notre-Dame du Sabarthès 

Informations Paroissiales – Août 2026 
 
 

Dates Heures Types de célébration Lieux 
S 01/08/2026 9h30 Chapelet Tarascon Sabart 

" 10h00 Adoration et Confessions Tarascon Sabart 

" 11h00 Baptême Arthur Gabriel Bensimon Rodrigues Tarascon Ste Quitterie 

" 11h00 Messe du jour Tarascon Sabart 

" 16h00 Mariage de Louis FLAD et Mélanie VIDAL Illier 

" 17h30 Messe dominicale : 18ème dimanche TO A Savignac-les-Ormeaux 

" 18h00 Messe dominicale : 18ème dimanche TO A Saleix 

D 02/08/2026 10h30 Célébration dominicale : 18ème dimanche TO A Orus 

" 10h45 Célébration dominicale : 18ème dimanche TO A Saurat 

" 10h45 Messe dominicale : 18ème dimanche TO A + 
Reconnaissance au père Arnaud Sita 

Tarascon Ste Quitterie 

" 11h00 Célébration dominicale : 18ème dimanche TO A Cazenave 
" 17h30 Messe dominicale : 18ème dimanche TO A Ax-les-Thermes 

J 06/08/2026 11h00 Messe de la Fête locale Olbier 

" 14h30 Messe à l’EHPAD Ax-les-Thermes 
" 15h00 Adoration Tarascon Ste Quitterie 

" 18h00 Messe de la Transfiguration du Seigneur Tarascon Ste Quitterie 
V 07/08/2026 10h30 Messe de la Fête locale Illier 

" 15h00 Messe à la Résidence Villa des Roses Ornolac 

S 08/08/2026 10h00 Adoration et confessions Tarascon Ste Quitterie 

" 11h00 Messe du jour Tarascon Ste Quitterie 

" 11h00 Baptême de Manaë MOT Orlu 

" 17h30 Messe dominicale : 19ème dimanche TO A Tignac 

" 17h30 Messe dominicale : 19ème dim. TO A (Fête locale) L’Hospitalet-près-
l’Andorre 

D 09/08/2026 9h00 Messe dominicale : 19ème dim. TO A (Fête locale) Gourbit 
 9h30 Célébration dominicale : 19ème dimanche TO A Siguer 

" 10h00 Messe dominicale : 19ème dim. TO A (Fête locale) Ignaux 

" 10h45 Messe dominicale : 19ème dim. TO A (Fête locale) Goulier 

" 10h45 Messe dominicale : 19ème dimanche TO A Tarascon Ste Quitterie 

" 10h45 Célébration dominicale : 19ème dim. TO A (Fête 
locale) 

Saurat 

" 11h00 Messe dominicale : 19ème dim. TO A (Fête locale) Aston 

" 11h00 Célébration dominicale : 19ème dim. TO A (Fête 
locale) 

Larcat 

" 11h00 Célébration dominicale : 19ème dim. TO A (Fête 
locale) 

Sinsat 

" 11h00 Célébration dominicale : 19ème dim. TO A (Fête 
locale) 

Mercus 

 
Secrétariat : 7 rue du Pont Vieux 09400 Tarascon sur Ariège 

Téléphone : 05 61 05 63 55. Mail : tarascon@ariege-catholique.fr ou tarasconsecretariat@gmail.com 
Curé : Jean NGENDAKURIYO Téléphone : 07 54 57 98 45 Mail : ngejera@gmail.com 
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Dates Heures Types de célébration Lieux 
D 09/08/2026 11h00 Messe dominicale : 19ème dim. TO A (Fête locale) Prades 

" 11h15 Messe dominicale : 19ème dim. TO A (Fête locale) Vaychis 
L 10/08/2026 11h00 Messe de la Saint Laurent : Fête locale Suc 

M 12/08/2026 15h00 Messe EHPAD Jules Rousse Tarascon 

J 13/08/2026 15h00 Adoration Tarascon Ste Quitterie 

V 14/08/2026 15h00 Messe de l’Assomption à l’EHPAD Luzenac 

S 15/08/2026 10h45 Messe de l’Assomption Tarascon Sabart 
" 10h45 Célébration de l’Assomption Vicdessos 
" 10h45 Célébration de l’Assomption Prat Communal 

" 11h00 Messe de l’Assomption Ax-les-Thermes 

" 11h00 Célébration de l’Assomption & Fête locale Bouan 

" 11h00 Messe de l’Assomption Montaillou 

" 18h00 Messe des cousinades Goulier 

" 20h30 Procession mariale Ax-les-Thermes 

" 21h00 Soirée adoration et illuminations Ax-les-Thermes 

D 16/08/2026 10h45 Messe dominicale : 20ème dimanche TO A Tarascon Ste Quitterie 

" 11h00 Célébration dominicale : Fête locale Arquizat 

" 11h00 Messe dominicale : 20ème dimanche TO A Ascou 

" 11h00 Messe dominicale : 20ème dim. TO A : Fête St Roch Rabat-les-Trois-Seigneurs 

" 12h00 Baptême d’Ambre ALFAIA Tarascon La Daurade 

J 20/08/2026 15h00 Adoration Tarascon Ste Quitterie 

S 22/08/2026 10h00 Adoration et confessions Tarascon Ste Quitterie 

" 11h00 Messe du jour Tarascon Ste Quitterie 

" 11h00 Mariage de Serge TROUVÉ et Maeleine SINGCO Amplaing 

" 18h00 Messe dominicale : 21ème dimanche TO A Urs 

D 23/08/2026 10h00 Messe dominicale : 21ème dim. TO A (Fête locale) Albiès 

" 10h45 Messe dominicale : 21ème dimanche TO A Tarascon Ste Quitterie 

" 10h45 Célébration dominicale : 21ème dimanche TO A Saurat 

" 11h00 Célébration dominicale : Fête locale Ussat 

" 11h00 Messe pèlerinage à St Barthélémy Chapelle St Barthélémy 
Larcat 

" 11h15 Messe dominicale : 21ème dim. TO A (Fête locale) Niaux 

" 15h00 Messe de pèlerinage à St Antoine Marc 

" 17h30 Messe dominicale : 21ème dimanche TO A Ax-les-Thermes 

J 27/08/2026 15h00 Adoration Tarascon Ste Quitterie 

" 15h00 Messe à l’EHPAD Sauzeil 

S 29/08/2026" 10h00 Adoration et confessions Tarascon Ste Quitterie 

" 11h00 Messe du Martyre du Jean Baptiste Tarascon Ste Quitterie 
" 11h00 Baptême de Ninon PELOFFI Prades 

" 17h30 Messe dominicale : 22ème dimanche TO A Perles-et-Castelet 
" 18h00 Messe dominicale : 22ème dimanche TO A Lapège 

D 30/08/2026 10h45 Messe dominicale : 22ème dimanche TO A Tarascon Ste Quitterie 

" 10h45 Messe dominicale : 22ème dimanche TO A Saurat 

" 11h00 Célébration dominicale : 22ème dimanche TO A Les Cabannes 

" 17h30 Messe dominicale : 22ème dimanche TO A Ax-les-Thermes 
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Le mot du curé pour le mois d’août 2026 

 
Chers frères et sœurs fidèles du Christ Jésus, que la grâce et la paix soient toujours avec vous. Nous terminons le mois 

de juillet, mois du Très Précieux Sang du Christ. Je suis très content de la participation à l’adoration du jeudi à 15h00 

et encourage ceux qui n’ont pas encore vécu cette expérience à se libérer un certain jeudi pour goûter les délices de 

l’adoration du Saint Sacrement pendant ce mois d’août que nous commençons. Ce mois sera marqué par certains 

événements parmi lesquels figurent la fête de Tarascon que nous aimerions bien célébrer en tant que chrétiens et 

habitants de ladite ville, en priant pour elle et ses résidents afin que le Seigneur nous sanctifie et nous protège de tout 

mal et de tout danger, et nous donne de sa joie et de sa paix. Après la messe de ce jour (le 2 août 2026), nous 

partagerons l’apéritif sur le parvis de l’église Ste Quitterie à la santé de tous les paroissiens et surtout de notre cher 

Père Arnaud qui change de paroisse. 

 
Le mois d’août est aussi marqué par deux belles fêtes liturgiques que sont la Transfiguration de Notre Seigneur Jésus-

Christ qui nous annonce notre propre transfiguration, quand le Christ transformera nos pauvres corps voués à la mort 

pour les rendre semblables à son corps glorieux. Cette fête se célèbre le 6 août. A côté de la Transfiguration du Seigneur, 

il y a la solennité de l’Assomption de la Vierge Marie ; la Mère de Dieu qui a été assumée et élevée au ciel ; elle est la 

deuxième personne humaine à être au ciel en son âme et en son corps. Elle a été couronnée Reine du ciel et de la 

terre et intercède pour nous auprès de son Fils afin que nous tous, ses enfants, puissions partager la même gloire sans 

fin. Mais nous savons déjà que par la résurrection du Christ et son Ascension à la droite du Père, notre vie est cachée 

en Dieu dans le Christ. Saint Paul nous le dit bien dans l’épître aux Colossiens 3,3 : « En effet, vous êtes passés par la 

mort, et votre vie reste cachée avec le Christ en Dieu. Quand paraîtra le Christ, votre vie, alors vous aussi vous paraîtrez 

avec lui dans la gloire ». La Sainte Vierge Marie nous a précédés dans cette gloire et est l’image de ce que sera l’Église, 

et de ce que nous serons. Célébrons donc l’Assomption de la Vierge Marie dans la joie que nous serons assumés avec 

elle le jour de notre résurrection. Je vous invite ce jour-là à participer massivement à la procession mariale que nous 

vivrons à partir de 20h30, partant de l’église Saint Vincent d’Ax-les-Thermes jusqu’au rocher de la Vierge du même 

village, ainsi qu’aux soirées d’illumination à la même église St Vincent les 15 et 16 août 2026 à partir de 21h00. 

 
Je vous annonce déjà que nous ferons la rentrée paroissiale le dimanche 6 septembre 2026. Pour ce faire, j’invite tous 

les secteurs à s’y préparer en réunissant les Équipes d’Animation Pastorale afin d’échanger sur la vie, les activités et 

les projets à mettre en place pendant l’année pastorale prochaine dans leurs secteurs. Les EAPS recevront leurs lettres 

de mission et seront envoyées en mission entre le mois de décembre 2026 et le mois de février 2027. Inscrivez aussi 

vos enfants et petits-enfants au catéchisme sans trop tarder. Les adultes qui ne sont pas baptisés et qui le souhaitent, 

ceux qui veulent faire la première communion, la confirmation ou régulariser leur mariage, les portes sont grandement 

ouvertes ; le Seigneur vous attend avec tendresse et amour. 

 
Je ne saurais terminer ce mot du mois d’août sans vous rappeler le pèlerinage à Lourdes avec les personnes qui 

souffrent dans leurs corps et les âmes. Même les bien-portantes ont besoin de ce temps de grâces et auront leur place 

au cours de ce pèlerinage. La visite du pape Léon XIV à Lourdes le 27 septembre 2026 est aussi proche. Le prix du 

bus est de 30€ et il ne reste que quelques places seulement. Je vous annonce aussi que le nouveau prêtre nommé 

dans cette paroisse arrive le 20 août ; il s’appelle Nicolas Nyabenda et sera accueilli officiellement le 6 septembre lors 

de la rentrée paroissiale. 

 
Je termine en vous souhaitant tous et chacun bonnes vacances et bonnes fêtes de village. Que Notre-Dame de 

l’Assomption et Notre-Dame du Sabarthès vous protège tous et vous accompagne. 

 
Abbé Jean Ngendakuriyo, curé 
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