
Paroisse Notre Dame du Sabarthès 
 

Informations Paroissiales – Mois d’Octobre 2026 
 

 
 
 
 

Dates Heures Types de célébration Lieux 

J 01/10/2026 14h30 Messe à l'EHPAD Ax-les-Thermes 
V 02/10/2026 15h00 Messe à la Résidence Villa des Roses Ornolac 
S 03/10/2026 9h30 Chapelet Tarascon Sabart 

 10h00 Adoration Tarascon Sabart 
 10h30 Messe pèlerinage Saint-Paul d'Arnave 
 11h00 Messe du jour Tarascon Sabart 
 17h30 Messe dominicale : 27ème dimanche TO A Montaillou 
 18h00 Messe dominicale 27ème dimanche T.O. Arignac 
D 04/10/2026 09h30 Messe dominicale : 27ème dimanche TO A Luzenac 

 10h45 Messe dominicale  des Familles Tarascon Ste Quitterie 
 11h00 Messe dominicale : 27ème dimanche TO A Les Cabannes 
 11h00 Messe dominicale : 27ème dimanche TO A Saurat 
 17h30 Messe dominicale : 27ème dimanche TO A Ax-les-Thermes 
J 08/10/2026 15h00 Messe à l'EHPAD Jules Rousse Tarascon 
V 09/10/2026 15h00 Messe à l'EHPAD Luzenac 
S 10/10/2026 10h00 Adoration et confessions Tarascon Ste Quitterie 

 10h30 Messe de Rentrée des Jeunes suivie d'un pique-nique Saint-Paul d'Arnave 
 11h00 Messe du jour Tarascon Ste Quitterie 
 18h00 Messe dominicale : 28ème dimanche T O A Surba 
 18h00 Messe dominicale : 28ème dimanche T O A Auzat 
D 11/10/2026 09h30 Messe dominicale : 28ème dimanche T O A Luzenac 

 11h00 Messe dominicale : 28ème dimanche T O A Ax-les-Thermes 
 16h30 Messe 20ème anniv. du jumelage Accueil Andorrans Tarascon Sabart 

S 17/10/2026 10h00 Adoration et confessions Tarascon Ste Quitterie 
 11h00 Messe du jour Tarascon Ste Quitterie 
 18h00 Messe dominicale : 29ème dimanche T O A Bouan 

 18h00 Messe dominicale : 29ème dimanche T O A Caussou 

D 18/10/2026 10h30 Messedu 100ème anniversaire de la béatification de Jean 
François BONNEL de PRADAL 

Ax-les-Thermes 

 10h45 Célébration dominicale : 29ème dimanche T 0 A Saurat 

 10h45 Célébration dominicale : 29ème dimanche T 0 A Siguer 

 10h45 Messe dominicale : 29ème dimanche T O A Tarascon Ste Quitterie 

S 24/10/2026 10h00 Adoration et confessions Tarascon Ste Quitterie 

 11h00 Messe du jour Tarascon Ste Quitterie 

 11h30 Baptême Nina Martinez Da Costa Sinsat 

 15h00 Messe dominicale Axiat 

 17h30 Messe dominicale : 30ème dimanche T O A Prades 

 17h30 Messe dominicale : 30ème dimanche T O A Aston 
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Secrétariat : 7 rue du Pont Vieux 09400 Tarascon sur Ariège 
Téléphone :05 61 05 63 55. Mail : tarascon@ariege-catholique.fr ou 

tarasconsecretariat@gmail.com 
Curé : Jean NGENDAKURIYO Téléphone : 07 54 57 98 45. Mail : ngejera@gmail.com 

 
 

  

Dates Heures Types de célébration Lieux 

D 25/10/2026 09h30 Messe dominicale : 30ème dimanche T O A Luzenac 

" 10h45 Messe dominicale : 30ème dimanche T O A Saurat 

" 10h45 Messe dominicale : Dimanche de la Mission Tarascon Ste Quitterie 

" 11h00 Messe avec baptême de Dastan, Alaric et Ezra Frémont Mercus 

" 17h30 Messe dominicale : Dimanche de la Mission Ax-les-Thermes 

J 29/10/2026 15h00 Messe à l'EHPAD Sauzeil 

S 31/10/2026" 10h00 Adoration et confessions Tarascon Ste Quitterie 

" 11h00 Messe du jour Tarascon Ste Quitterie 

" 17h00 Messe de la Toussaint+ bénédiction cimetière (16h30) Ornolac 

" 17h30 Messe de la Toussaint+ bénédiction cimetière (17h) Surba 

D 01/11/2026 9h00 Messe de la Touissaint Gourbit 

“ 9h30 Messe de la Toussaint Luzenac 

" 10h45 Messe de la Toussaint Tarascon Ste Quitterie 

" 11h00 Messe de la Toussaint+ bénédiction cimetière (10h30) Vicdessos 

" 11h00 Messe de la Toussaint Les Cabannes 

" 17h30 Messe de la Toussaint+ bénédiction cimetière (16h15) Ax-les-Thermes 

" Bénédiction cimetière Luzenac (16h), Unac (16h45), Garanou (17h30) 

L 02/11/2026 10h45 Messe de tous les défunts + bénédiction cimetière Saurat 

“ 17h30 Messe de tous les défunts + bénédiction cimetière (16h30) Tarascon La Daurade 



Le mot du Père Jean - mois d’Octobre 2026 

Chers frères et sœurs bien-aimés fidèles du Christ-Jésus, de Notre-Dame du Sabarthès, que la grâce et la 

paix soient toujours avec vous. Nous terminons, par la grâce de Dieu notre mois de septembre. Nous 

avons pu vivre de bons moments avec la rentrée paroissiale, l’accueil du secteur de Luzenac et surtout, à 

tout seigneur tout honneur, la visite du Pape Léon XIV à Lourdes, qui a été un moment de grâces et de 

bénédictions. En espérant que vous avez pu en profiter de différentes manières. Nous avons aussi vécu la 

rentrée du catéchisme à Tarascon et dans le secteur d’Ax-les-Thermes à Perles et Castelet ; peut-être que 

nous pourrons aussi le faire pour le secteur de Vicdessos/Auzat. Dans tous les cas j’encourage encore une 

fois les parents à inscrire leurs enfants au catéchisme et à l’éveil à la foi. 

 Nous commençons le mois d’octobre, un mois du Saint Rosaire et de la mission, qui est aussi très riche 

en événements. Nous l’inaugurons avec la fête de Sainte Thérèse de Lisieux, patronne des missions et 

copatronne de la France. Que par son intercession nous découvrions notre vocation au sein de l’Eglise 

notre Mère : « Au sein de l’Eglise ma Mère, je serai l’amour », disait-elle. Puissions-nous être l’amour 

sein de notre paroisse Notre-Dame du Sabarthès. Deux jours après nous allons vivre un temps fort du 

pèlerinage annuel à Saint Paul d’Arnave. Le samedi 3 octobre 2026, Saint Paul nous rassemble à la 

chapelle qui lui est dédiée pour vivre un moment de célébration, de convivialité et d’échanges. Je vous 

invite à venir nombreux à ce pèlerinage. Pour ceux qui veulent bien marcher, nous pouvons partir de 

Tarascon, d’autres du village d’Arnave, et la messe est à 10h30 à la chapelle. Une semaine après ce 

pèlerinage le samedi 10 octobre, nous vivrons la même joie avec les jeunes à travers la rentrée jeune. Ce 

sera au même endroit et les mêmes itinéraires au choix. Nous vous attendons chers jeunes soit devant 

l’église de la Daurade à 8h30, soit devant l’église du village de Arnave à 9h15. La messe est à 10h30 

suivie d’un piquenique et des jeux dans l’après-midi. J’invite les jeunes de Notre-Dame du Sabarthès à se 

joindre massivement à nous pour cet événement. 

Nous arrivons au 11 octobre 2026, jour où nous allons accueillir nos amis Andorrans pour le 20ème 

anniversaire du jumelage entre le sanctuaire de Sabart et celui de Meritxell. Cette journée sera grandiose 

car elle sera rehaussée par la présence de nos deux évêques, Benoît Gschwind, évêque de Pamiers et 

Josep-Lluis Serrano de Pentinat, evêque d’Urgell et co-prince d’Andorre. Ce sera une journée très 

importante pour nous à laquelle je vous invite à participer massivement et avec ferveur. Le jumelage fait 

de deux peuples des peuples frères ; celui que nous célébrons a fait de nos sanctuaires des sanctuaires 

frères et de nos fidèles des frères et sœurs ; et cela se célèbre. L’accueil de nos hôtes se fait à Sabart autour 

à 9 heure, ensuite une visite du monastère du Pesquier ; le repas au restaurant « La Tasca » de Foix à 13h, 

la messe à 16h30 à la chapelle N-D de Sabart suivie d’une procession autour de 18h et d’un goûter. Ceux 

qui veulent participer au repas de 13h sont priés de s’inscrire au secrétariat paroissial (0561056355 / 

tarasconsecretariat@gmail.com ). 

Qu’en est-il du 18 octobre 2026 ? Saviez-vous que notre paroisse N-D du Sabarthès a un bienheureux qui 

peut être canoniser dans un avenir proche s’il fait un miracle dans ces jours ? Il s’agit de Jean-François 

Bonnel de Pradal à Ax-les-Thermes, qui a été martyrisé à Paris en 1792 avec 74 autres au couvent des 

Carmes sous la révolution française. Nous ferons une neuvaine avant ce jour pour lui demander de faire 

un miracle afin d’accélérer sa canonisation. Il a été béatifié avec ses compagnons le 17 octobre 1926 et 

cette année sera le 100ème anniversaire de sa béatification. Je demande à toute la Paroisse et même au 

Diocèse de prier pour cela. La prière qui nous aidera vous sera communiquée. 

Je termine en vous souhaitant un bon mois du Rosaire et de la mission à toutes et à tous 

                                                                                                  Abbé Jean Ngendakuriyo 

mailto:tarasconsecretariat@gmail.com

