
INFORMATIONS PAROISSIALES – MARS 2024- 

Secteur Tarascon –Saurat-Vicdessos 

 

 

Dates Heures Types de célébration Lieu de la célébration 

02/03/24 9h30 Chapelet Tarascon-Sabart 

02/03/24 10h00 Adoration et confessions Tarascon-Sabart 

02/03/24 10h50 Messe Tarascon-Sabart 

'' 17h00 Messe Arignac 

03/03/24 10h30 Messe + 1er scrutin famille Calderon Tarascon-Ste Quitterie 

08/03/24 16h30 Chemin de croix Tarascon-Ste Quitterie 

09/03/24 10h00  Adoration et confessions Tarascon-Ste Quitterie 

'' 10h50 Messe Tarascon-Ste Quitterie 

'' 17h00 Messe Vicdessos 

10/03/24 10h30 Messe + 2ème scrutin famille Calderon Tarascon-Ste Quitterie 

'' 10h30 Célébration Saurat 

14/03/24 15h00 Messe EHPAD Jules Rousse Tarascon 

15/03/24 16h30 Chemin de croix Tarascon-Ste Quitterie 

16/03/24 10h00 Adoration et confession Tarascon-Ste Quitterie 

'' 10h50 Messe Tarascon-Ste Quitterie 

'' 17h00 Messe Lapège 

17/03/24 10h30 Messe + 3ème scrutin famille Calderon Tarascon-Ste Quitterie 

22/03/24 16h30 Chemin de Croix Tarascon-Ste Quitterie 

23/03/24 10h00 Adoration et confessions Tarascon-Ste Quitterie 

'' 10h50 Messe Tarascon-Ste Quitterie 

'' 17h00 Messe des rameaux Ornolac 

'' 17h00 Célébration des rameaux Surba 

'' 17h00 Célébration des rameaux Miglos 

24/03/24 9h00 Messe des rameaux Bompas 

'' 10h30 Messe des rameaux Tarascon-Ste Quitterie 

'' 10h30 Célébration des rameaux Saurat 

'' 10h30 Célébration des rameaux Auzat 

26/03/24 18h00 Messe Chrismale Pamiers 

 

 

 

N.B :  Les différentes célébrations du Triduum Pascal (lieux, dates et heures) font l’objet   
d’une publication supplémentaire . 

 
 

 



INFORMATIONS MARS 2024 

 
Chers fidèles du Christ, que la grâce et la paix vous soient accordées de la part de Dieu le Père et du Christ 

Jésus notre Seigneur, et que vous soyez enracinés dans l’Esprit d’amour. Je vous souhaite tous un bon carême, 

un bon combat spirituel avec le Christ. Nous commençons le mois de mars, un mois riche d’activités et de 

célébrations. En plus des activités propres au carême qui ne sont pas des moindres, je vous avais annoncé le 

Parcours Alpha, une activité nouvelle dans notre paroisse et qui, suite à son caractère nouveau et à ses 

contraintes, a suscité beaucoup de réserves pour certains. Suite à la peur de vous engager au service de nos 

frères qui seraient invités à ce Parcours et  répondraient à l’invitation, et surtout suite à la méconnaissance de 

cet outil d’évangélisation et à des a priori à son endroit, avec l’EAP nous avons décidé de reporter cette activité 

pour l’année pastorale prochaine. Nous reculons pour mieux sauter, pour nous donner le temps de bien nous 

approprier cet outil. Nous voulons que ce soit un travail d’ensemble avec le Christ, comme  notre thème de 

l’année nous y invite : « Ensemble avec le Christ, unissons-nous pour la mission ». Si nous sommes ensemble 

et avec Lui, nous sommes sûrs d’y arriver. Soyons seulement disponibles. Nous nous excusons pour ceux qui 

s’étaient engagés et ceux des autres paroisses qui nous avaient promis un coup de main. 

 

Revenant sur le carême, inutile de revenir sur les pratiques qui nous aident à bien vivre cette période sainte. 

Mais je vous rappelle le centre de tout. Tout revient à se recentrer sur Dieu, à nous attacher à l’essentiel, à 

nous détacher de l’accessoire et du superflu pour nous attacher à l’unique nécessaire. La seule chose dont nous 

avons besoin et que nous devons chercher de toutes nos forces, c’est Dieu et son Royaume. Tout le reste ce 

sont des moyens qui peuvent nous aider à l’atteindre. Jésus disait à Marthe accaparée par de multiples soins 

de service pour l’accueillir : « Marthe, Marthe, tu te soucies et t’agites pour beaucoup de choses ; pourtant il 

en faut peu, une seule même. C’est Marie qui a choisi la meilleure part ; elle ne lui sera pas enlevée. » 

(Lc10,41-42). Cette meilleure part c’est la Personne de Jésus. Dieu est notre meilleure part. Si nous l’avons, 

nous avons tout ; si nous ne l’avons pas, nous avons beau posséder le monde entier et tout ce qu’il contient ou 

lui appartient, nous n’avons rien. Le carême nous aide alors à choisir notre meilleure part et à concentrer toute 

notre vie sur elle. La prière, le jeûne et le partage en sont des moyens irremplaçables : prier, jeûner et partager 

dans la discrétion ; à cela j’ajouterais le service des autres et notre devoir d’état. Et tout cela doit être vécu 

dans la joie. « Ne vous affligez pas, la joie du Seigneur est notre rempart ». Que ce carême nous soit tout 

fructueux et que nous arrivions à son terme dans la joie du Ressuscité tous renouvelés. Je vous invite tous à 

vivre à fond la semaine sainte puisque la substance de la foi chrétienne se trouve là. 

 

Pour vous aider à bien rentabiliser ou à rendre plus utiles ou plus concrets vos efforts du carême, j’aimerais 

vous proposer de mettre de côté tout ce dont voulez jeûner ou que vous voulez partager pour que nous puissions 

les mettre ensemble. Nous avons choisi ( l'EAP et moi) de soutenir les œuvres caritatives qui œuvrent dans 

notre paroisse ( Secours catholique, Croix rouge et Secours populaire) . Si vous y adhérez, commencez dès 

maintenant. Si vous alliez au cinéma deux fois la semaine, n’y allez y qu’une fois et mettez le prix d’une autre 

fois de côté ; si vous voulez réduire la consommation de l’alcool, du tabac, du sucre, chocolat, viande ou autre, 

faites de même. A la fin, vous verrez qu’ensemble nous aurons réalisé une œuvre grandiose à partir de petits 

efforts de chacun. Nous allons les ressembler le quatrième et le sixième dimanche du carême (pas en nature). 

Nous vous donnerons à chacun une enveloppe à cet effet. 

 

Je termine en vous rappelant que les évêques nous ont demandé de prier pour  les vocations sacerdotales 

pendant tout ce temps du carême et en vous invitant à ne pas vous y dérober car nous en avons tellement 

besoin. Je vous souhaite à tous un bon cheminement vers la joie de Pâques et une joyeuse fête de la résurrection. 

                                                                             

Abbé Jean Ngendakuriyo, curé 
 

 

 

pour contacter la paroisse : 

Secrétariat: mardi de 9h30 à 12h00. Jeudi de 13h30 à 17h00, vendredi de 14h30 à 17h00. 

Téléphone : 05 61 05 63 55.   Mail : tarascon@ariege-catholique.fr 

Curé :Jean  NGENDAKURIYO Téléphone : 07 54 57 98 45  Mail : ngejera@gmail.com 

Coordonnateur E.P : Roland Ferrer : Téléphone :06 85 11 06 53   Mail : roland.ferrer@orange.fr 

Diacre : René Libréro : 06 70 31 67 38  Mail : rene.librero@orange.fr 


